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उपनिषदों की भूमिका। 





पूवेपी ठिका --डैप्रनिषद्‌ सम्बन्धी बाहरी विचार | 
उपनिषद्‌--से तात्पय अध्यात्माविद्या वा अध्यात्मविद्या 
(१ ) उपनिषद्‌ किस | के अन्थों से है । उपनिषद शब्द रहस्य 
को कहते हैं | | के अर्थ में प्रयुक्त होता है, अक्षरार्थ, 
'डप + निषदुःपास + बैठना, अर्थात्‌ बह विद्या जो गुरु के पास 
बैठ कर सीखी जाती है। उपन्िि पूर्वक स॒द घातु पास बैठने 
के अथ में प्रयुक्त भी हुआ है। “ विश्ववामित्रे ब्ेतदहः शंसि- 


“अन्‍्तमिन्द्र उपनिषसाद ” (ऐत० आ०२।२। ३। १) यहां 
उपानषससाद का भर्थ है “ पास बेठा ” | इस लिये खरसतः: 


भाप्त इस पयुक्त ओर खंगत अर्थ को त्याग कर अप्रयुक्त अर्थ में 
धावन करना अनावश्यक है। 


(२ ) उपनिषदों कक. ) उपनिषदों में अध्यात्मविद्या के थे 
लिये गुरुकी.... रहस्य भरे हुए हैं, जो बिना पूरे आचाय 
आवश्यकता ह । के खुल नहीं सकते | अतणव कहा है... 
5 या [4 4. प्‌ 
गवायाद्धव विदा वादता साधेष्ट प्राप- 
यतीति ! ( छा2 ४ ।६। ३ ) 


र्‌ भूमिका 


अर्थ -आचाय से ही जानी हुई विद्या असलो मलाई 
तक पहुंचाती है। तथा-- 
यस्य देवे परा भक्तियेथा देवे तथा गुरो। 

।+ आल & र्था 6५ .. अल पक 
तस्येते काथता द्यथी: प्रकाशन्त महात्मन: | 
6 ( श्वेता०उप० ६ । २३ ) 

अर्थ - जिसकी परमात्मा में परममक्ति है, और जेसी 
परमात्मा में है, वेसी गुरु में है, उस महात्मा को ये कहें हुए 


विषय प्रकाशित होते हैं ॥ मुएडक में तो यह स्पष्ट आज्ञा ही 
हे, कि३-- 


तहिज्ञानाथं स॒ गुरुमेवाभिगच्छेत्‌ समि- 
त्पाणि: श्रोत्रिय बअद्यनिष्टम्‌ | ( मुस्ड०१ ।२१ १२) 


अर्थं--डसके जानने के लिये वह समिथा हाथ में लेकर 
उस गुरु की ही ओर जाए, जो क्रोत्रिय ( वेद का जानने 
चाला ) और ब्रह्मनिष्ठ ( ब्रह्म में निष्ठा वाला ) है। 

अतएव उपनिषदों में रूथान २ पर गुरु से विद्या पढ़ने 
का ही उपदेश पाया जाता है । 


( ३ ) उपनिषदोंकी उपनिषदों की संख्या तो बहुत है, 
संख्या | पर उन में से प्रधान उपनिषदे यही 


दूस मानी गई हैं:--- 
इद-केन-कठअश्न-मण्ड-माण्डक्य-तित्तिरिः । 


उपभनिषदों का मान । ३ 


ऐतरेयं च छान्दोग्यं ब्रहदारण्यकं तथा #। 


इनके सिवाय और जो उपनिषदे' हैं, उनमें से बहुत सी तो 

'सम्प्रदायी लोगों की अपने २ मन्तव्य के पक्ष में रची हुई हैं, 

पर कई एक केवल अध्यात्मविद्या की ही प्रतिपादक भी हैं, 

तथापि इन दस में अध्यात्मविद्या की कोई त्रुटि शेष नहीं 
श्ही है । 

भारतवष की ब्रह्मविद्या, जिस का सिक्का अब सारी 

(७) उपनिपदों ) दुनिया मान रही है, उसके भरडार 

का मान | । ये ग्रन्थ हें। जिन्‍हों ने इन ग्रन्थों का 

कह 


अभ्याप्त किया है, और अन्य मतों की उन पुस्तकों का भी 
अभ्यास किया है, जों इस विषय पर लिखी गई हैं, वे बड़े 
ऊंचे और मस्त खर से पुकार उठे हैं, कि दुनिया में यही अकेली 
'घुस्तकें हैं, जो मनुष्य की सच्ची शान्ति का हेतु हैं । इनके बरा- 
'बर न दुनिया में मस्ती देने वाली ओर न परलोक की शान्ति 
देने वाली कोई और पुस्तक है । ब्रह्म का खरूप, आत्मा का 
'स्वरूप, परछोक का तत्त्व, उपासना की रीति, उपासना के 
द्वारा लोकिक और पारलोकिक फलों की प्राघ्ति, सृष्टि का 
सतक्त्व, आत्मा और परमात्मा के साक्षात्‌ दर्शन का उपाय, और 
'प्रमानन्द की प्राप्ति, यह सब विचार इन प्राचीन ग्रन्थों में 
पाए जाते हैं, और इनका शान्तिदायक उत्तर पाया जाता है | 
और ऐसा कौन है, जो आज कल भी प्राचीन काल के इन 





# इन दस को ओर इनके साथ ग्यारहवों श्वेताध्वरकों 
सरल हिन्दी भाष्य समेत हमने छपवा दिया है। 


४ भूमिका 


शुद्ध प्रक्षों और पचित्र विचारों को पढ़ कर अपने हृदय में नए 

भावों का उदय न अनुभव करता हो | और अपनी आंखों के 
सामने नया प्रकाश न पाता हो । 

उपनिषदों की चर्चा सुन कर भुखठ्मानों को भो 

(५ ) सुसव्मानों | अपने समय में इस ओर रुचि हुई और 


से मान ।. अकबर के समय में इनकी बहुत चचो 


हुई, तदनन्तर अकबर के प्रपोते दराशिकोह ने बड़े परिश्रम 
और व्यय के साथ उपनिषदों का फारसी अनुवाद करवाया | 
यह उसका एक बड़ा भारी उपकार ओर उडदारता का काम 
था | इस से लोगों को बहुत बड़ा लाभ पहुंचा । उपनिषदों 
को पढ़कर खय॑ं दाराशिकोह के चित्त में पुराने आयो का इतना' 
बड़ा मान वढ़ गया, कि उसने उपनिषदों की भूमिका में 
तत्कालीन हिन्दुओं की गिरो हुई अवस्था पर बड़ा शोक प्रकट: 
किया, वह लिखता है “ ताइफःए कदीमए हिन्दरा बरवहदतः 
इल्कारे व बर मु्॒रहदां गुफ्तारे नेस्त, बढिकि पायाए एतबारेः. 
5सखू्त, बरखिलाफ जुदहलाए इवक्त, कि खुद इलमहारा करार: 
दादः, व दर पे आजार व तकफीर बर मुचहदां उफतादः अन्द, 
व जमीए खुखनाने तौहीद रा रद्द मे सुमायन्द”-अर्थ--हिन्दुओं 
के पूर्वजों को न एकता से इन्कार है, और न एकता मानने 
वालों पर कोई वक्तव्य है, बढिक यह बात पूरे तौर पर विश्वास: 
कीजाती है, विरुद्ध इसके, कि आज कल के मूर्ख लोग; 
जिन्होंने खयं नए उपदेश घड़ लिये हैं, और एकता मानने 
' बालों को सताने और कष्ट देने की चिन्ता में पड़े हैं, और 
णकता के सारे वावयों का खश्डन करते हैं ॥ दाराशिकोह के 


'मुसत्मानों से मान ५ 


थे वचन उस समय हिन्दू और मुलदढमान दोनों के ध्यान के 
योग्य थे | हिन्दुओं के इस लिये, कि वह एक परब्रह्म की उपा- 
सना और उसके साक्षात्‌ दर्शन की जगह भिन्न २ देवी देव- 
ताओं की सूतिपूजा को दे चुके थे। और मुलत्मानों के इस 
लिये, कि वह हिन्दुओं की वर्तमान अनेक देवी देवताओं की 
पूजा को देख कर उनके धर्म को ही मूतिपूजा का घर्म वा 
एकता ( बहदानीयत ) के विरुद्ध धर्म समभने थे | अस्त, 
दाशशिकोह के अनुवाद से और आय लोगों के संन्यासियों 
की कृपा से उपनिषदों के शुद्ध विचार एक बार फिर जोर के 
साथ फेलने लगे | प्रायः साधारण मुसद्मानों का भी, पर 
'विशेषतः मुसलमान फूकीरों का ध्यान उपनिषदों की ओर 
अधिक खिच गया | उपनिषदों ने उनके हृदयों को स्वाधीन 
कर लिया, उन पर अपना रंग चढ़ा दिया । यह रंग उन के 
मस्त स्छोकों ( नज॒मों ) में अब भी वैसी ही कलूक मारता हैं, 
जो साफ उपनिषदों के रंग की भकलक है । पर हमें शोक से 
कहना पड़ता है, कि हिन्दुओं ने मुसद्मानों के इस भुकाव से 
भी उलटी हानि डठाई । क्योंकि जो हिन्दु उन मुसत्मान 
'फ्कीरों के सत्संगी बनें, उनमें से जिन्होंने खानपान के बन्धन 
'को तोड़ा, वह दूसरे हिन्दुओं से छेक दिये गए | डपनिषदों 
'ने तो मुसलमानों को हिन्दुओं की ओर कुकाया था, पर 
हिन्दुओं ने मुसलमानों को अपने में नहों लिया, प्रत्युत अपने 
ही भाइयो' को उनमें मिला दिया । दूसरी वात हमें शोक से 
'यह कहनी पड़ती है, कि उपनिषदों' का ज्ञान जो एक बार 
फिर फैलने लगा था, वह आरस्म में ही विरुद्ध कारणों' के 
"उपस्थित होज्ञाने से फेलने न पाया । निदात मुसलमानों की 


द' है भूमिका 


योग्यता के समय में उपनिषदे' उनसे एक बार अपनी योग्य 
प्रतिष्ठा पा चुकी है । 
जर्मन का प्रसिद्ध ताकिक ( फिलासफर ) झोपनहार 


| 0 मशिलिी 5 


(६) योरुप वासियों ) लिखता है “हर एक पद से गहरे, नए. 
से मान | और ऊंचे विचार उत्पन्न होते हैं; भार- 


तब का पुराना वायुमणडल हमें घेरे हुए है,और नयी रोशनी, 
के नए विचार भी हमारे चारों ओर हैं, पर सारे संसार में 
मूलतत्त्वों को छोड़ कर किसी दूसरी विद्या का अभ्यास ऐसा 
उपयोगी और हृदय को ऊंचा बनाने वाला नहों है, जेसा कि 
डउपनिषदों का । इसने मेरे जीवन में मुझे शान्ति दी है, ओर 
यह मरने के समय भी शान्ति देगा 2 | 
यह मान, जो शोपनहार ने उपनिषदों को दिया है, इस 
से बढ़ कर मान किसी ग्रन्थ का हो ही नहों सकता । योरुप: 
में दिनों दिन उपनिषदों का आद्र बढ़ रहा है, ओर इन के 
रहरूय समभने के लिये नित्य नए प्रयत्न हो रहे हैं। और एक 
दिन आएगा, जब कि विद्या रसिकयोरुप के विद्वान भी इनके 
सच्चे आशय पर पहुंच जाएंगे । 
यह प्रतिष्ठा तो उन लोगों ने की है, जिन की उपनिषद 
(७) आय्वों से मान). के अल्म्य वस्तु के तोर पर मिली 
हैं । पर आय लोंग ज्ञिन की यह जद्दी 
जायदाद हैं,उन्होंने तो इन कीं और भी बढ़कर प्रतिष्ठा को है| 
दशुनशास्त्र इन के अक्षर २ को प्रमाण मानते हैं, और एक. 


है हा मर 
पूरा दशन केवल उपनिषदों के :विचार के लिये ही रचा गया 


उपनिषदों का अभ्यास हा 


है, जिस का नाम # वेदान्तदशन, बक्स्तत्र, शारीरकसत्र, 
ब्रह्ममीमांसा, वेदान्तमीमांसा, अथवा उत्तरमीमांसा ” दै। 
उपनिषदों की प्रतिष्ठा के हेतु से इस दर्शन ने भी इतनी प्रतिश्नाः 
पाई है, कि जितने भाष्य और टीके इस पर बने हैं, किसी 
ओर दशन पर नहीं बने । सीधा उपनिषद्रों पर भी बहुत से 
भाष्य ओर टीके बने हैं, और बन रहे हैं । उपनिषदों के पीछे 
की सारी संस्कृत पुस्तकों पर उपनिषदों का रंग चढ़ा हुआ 
साफ प्रतीत होता है। भगवद्वीता जो इस समय सारे घामिक 
जगत्‌ में बड़े आदर की द्वष्टि से देखी जारही है, सारी ही उप- 
निषदों के रंग से रंगी हुई है । निदान उपनिषदों ने अपनी 
प्रतिष्ठा सब से करवाई है, करवा रही हैं, और करवाती रहेंगी 
क्योंकि यह इस के योग्य हैं । इन श्रन्थों का हर एक उपदेश 
एक विदोष रस से भरा हुआ होता है। यह वह अमर ग्रन्थ हैं, 
जो बहुत पुराने समय से चले हुए हैं, और बरावर प्रतिष्ठा 
पाते चले आए हैं । 
ब्रह्मविद्या के रसिकजनों ने सदा इन ग्रन्थों के सामने 
2 निया को ॥ अपना सिर भुकाया है, उन के लिखे 
इन का विचार नित्य नया है। इस में 
संदेह नहीं, कि सूल भ्रन्थों का अभ्यास 
बहुत बड़ा रसदायक है । पर यह एक बड़े परिश्रम का काम 
भी है। मूल उपनिषदें संस्क्रत भाषा में हैं, और संस्कत भी 
नवीन नहीं, प्राचीन है, तिस पर भी उपनिषदों का समझना 
केवल शब्दार्थ जानने पर ही निर्भर नहीं रखता, उन के सम- 
भने के लिये वेद और ब्राह्मण अन्थों से पूरा परिचय होना 


अभ्यास 
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चाहिये | और फिर उसके साथ अपना अनुभव भी साथी हो । 
तब इन के रहरूय समभ में आ सकते हैं । यह काम संस्कृत 
के अभ्यास में जीवन बिताने बालों का है| दूसरों के लिये तो 
उन के शुद्ध अनुवाद #% का अभ्यास वा अनुवाद की सहायता 
से मूल का अभ्यास ही उपयोगी हो सकता है । 


उपनिषद्‌ के अभ्यास के लिये चाहे थोढ़ा समय प्रति 
कं ॥ दिन दो में एकाग्र हो कर 
दा दिन दो, पर शाला, ४३४ ह 
न इस का अभ्यास करो, ओर जिज्नासु 
बन कर इस के उपदेश खुनों । जब्दी २ बहुत दूर तक पढ़ जाने 
का ख्याल मत करो, वहिक इस को विचारते समय इस का 
रस पान करो, और जो तरंग तुम्हारे हृदय में उठते हैं, उनको 
उठने का अवसर दो, जो प्रेम तुम्हारे हृदय में बहने रूगता है, 
उस की धारा को मत रोकों, जो आनन्द तुम्हारे देह को घर 





* अनुवाद करने वाले का काम यह है, कि पहले सूत्ड 
को पूरो तरह समझे, ओर फिर सचाई (ईमानदारी ) से अजञ॒- 
वाद करे। यही शुद्ध अनुवाद ही सकता है । पर उन लोगों 
की दशा शोचनीय है, ज्ञो बिना समझे अनुवाद करते हैं, ओर 
अपना अथथे साधने के लिये ज्ञान बूक कर सचाई से परे हट 
जाते हैं । उन को यह साहस इस लिये होता है, कि वह अपने 
श्रद्धालुओं को ऐसा धोखा दे सकते हैं। सो तुम ध्यान रक्‍्खों, 
कि यदि सूल से किसी ग्रन्थ को नहीं समझ सकते हो, तो 
वही अनुवाद हाथ में छो, जो परिश्रम से और धर्म्मभाव से 

हुआ है। 


अभ्यास का फल &. 


'कर ब्रह्माएड में फेलना चाहता है, उस को फेलने दो, जो रस 
तुम्हारे आत्मा को तृध करने रूगा है, उस को तृत करने दो | 


बिक ऐसी अवस्था में तुम पाठ का ध्यान ही छोड दो. आर 
जो कुछ तुम अपने आप की अनुभव करने लगे हो, उस में मश्न 


हो जाओ | इस प्रकार के अभ्यास से तुम केवल इन बचनों 


के बक्ता ही नहीं बनोगे, किन्तु उस रस के अनुभविता भी बन 
जाओगे, ज्ञो रस ऋषियों ने इन में बहाया है । 


ब्रह्मविद्या के अभ्यास का फल उस उच्च जीवन की प्राप्ति 
, गे नध्द 
(१०) अभ्यास का है, जहां मान अपमान, स्तुति निन्‍दा, 
फल | सुख दुःख, हष शोक सब ठुल्य बन 
जाते हैं | हृदय इतना गम्भीर हो जाता है, कि ये दन्द्र उस में 
बा र्‌ पं कक 
कोई पश्चितन नहीं कर सकते | हृदय एकरस शान्‍्त रहता है 


इस शान्त हृदय में आत्मा ओर परमात्मा के दशन मिलते है । 
'यही माजुष जीवन का परम उद्देश्य है, इस को पूण करके 


मनुष्य कतरूत्य हो ज्ञाता है । विश्वास रकखों, यह अनमोल 


जन्म परमात्मा के दशन से हो सफल होता है, जैसा कि 
याज्षवलक््य कहते हैं 


यो वा एतदक्षरं गाग्यविदिला अस्माछो- 
कात्‌ प्रात स क्रपण:, अथ य एतदक्षरं गागि ! 
वादला उस्माश्ाकात प्रीत स ब्राह्मण: । 
( बृह० ३।६। १० ) 
अर्थ--जों इस अविनाशि को जाने बिना है गागि | इस 
जोक से चल बसता है,वह कृपण है(कृपा का पात्र है, उस पर 


'त्तरस आता है) हाँ जो इस अविनाशि को ज्ञान कर हे गागि ! 
'इस लोक से चलता है वह ब्राह्मण है | 
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उत्तरपीटेका-उपनिषदों के प्रतिपाथ विषय | 


उपनिषदों को मुख्य विषय परमात्मा के साक्षात्‌ दशन 
(१९) प्रकृति, पुरुष... जो प्रकृति, पुरुष ओर परमात्मा के 
आए परम का को . विवेक अर्थात्‌ निखेरने से लब्ध होते 
विवेक | हैं। प्रकृति, पुरुष और परमात्मा यही 
तीन मूलतन्व हैं, और जो नाम खत्‌ 
(हस्ती) है, सब इन्हीं तीनों के सम्बन्ध का प्रकाश है। प्रत्येक 
जीवित देह में यह तीनों विद्यमान हैं | हैं सही, पर ऐसे मिले 
हुए, कि अर्वाग्टृष्टि से निखेरे नहीं जासकते | दूध और पानी 
ऐसे मिलते हैं, कि निखेरना कठिन होता है। हां जब हंस उस 
में चोंच डालता है, तो दुध और पानी साफ निखर जाते हैं | 
यह दूध और पानी स्थूलवसूतु हैं,उनकों हंस निखेर सकता है| 
पर प्रकृति, पुरूष और परमात्मा जो कि परमसूक्ष्म हैं, उन को 
वही निखेर सकता है, जो परमहंस है। पर याद रक्खो, परम- 
हँस बनना भी उपनिषद्‌ से ही सीख सकते हो, क्योंकि यह 
कोई बाहर का वेष नहीं, आत्मा की अवस्थाविशेष है । 


अस्तु, प्रकृत यहां यही है, कि इन तीनों मृलतत्त्वों को 
निखेर कर द्खिलाना उपनिषदु का मुख्य तात्पय है। इस के 
समभकने के लिये द्वष्टान्त के तौर पर किसी जीवित देह को : 
लो। यहां दो बातें रूपष्ट.दीखती हैं, एक तो स्थूल देह है, 
जिस को हम आंखों से देखते हैं, हाथों से छूते हैं । और 
दूसरी उस के अन्दर एक चेतनता है, जिस को न हम देख 
सकते हैं, न छू सकते हैं, पर उस से इनकार भी नहीं कर 


प्रकृति पुरुष और परमात्मा का विवेक ११ 


सकते हैं| क्योंकि हम जो कुछ जानते हैं, सब उसी से ज्ञानतें- 
हैं। हमारे देह में सारा उज्ञाला उसी चेतनता का है | 


जिस तरह लेम्प के अन्दर एक बत्ती जल रही है. तो' 
लैम्प प्रकाशमान है । बत्ती बुझ जाती है, तो सारे अन्धेरा हो ' 
ज्ञाता है | इसी प्रकार इस शरीर के अन्दर भी एक जोत जल - 
रही है, तो शरीर में सारे चांदना हो रहा हैं । अर्थात्‌ हम 
आंखों से देखते हैं, कानों से सुनते हैं, किसी अंग को छूओ, 
भट मालूम कर लेते हैं । कहों भी अन्घेरा नहीं, सारे ही 
चांदना है । पर जब अन्द्र की जोत बुक जाती है, तो फिर 
कहों भी चांदना नहों रहता, सारे अन्धेरा हो जाता है । अब - 
आंखें वही हैं, पर देखती नहीं, कान वही हैं, पर सुनते नहीं, 
शरीर भी वही है, पर छू कर देखो, उसे कुछ पता हो नहीं । 
ऐसा क्यों हो गया ? इस लिये कि अब उस में वह ज्ञान है 
नहों, जो इस को प्रकाशयुक्त बनाए हुई थी | यही जोत जीवा- 


त्मा है | जीवात्मा चेतन है | शरीर जड़ है, प्रकृति मे बना है | 
इस जड़ प्रक्ति और चेतन आत्मा के मेल का ही यह खारा 
खेल है। अब इस मेल का मिलाने वाला, इन दोनों ले अलग 
दोनों से अधिक शक्ति, दोनों के अन्दर स्थित अन्तरात्मा है।. 
यह जीवन हमारा है, पर ६म जानते नहों, कि किस तरह: 
चना है, और किस तरह पल रहा है। पर जब भूख और प्यास 
लगती है, हम खा पी लेते हैं, बल इतना हम जानते हैं, आगे - 
सब कुछ वही जानता है | हम इस जीवन से पहले कई ज्ञीवन - 
भोग आए हैं, और आगे भोगेंगे । पर हम से वे ओम हैं, 
हम उन को नहीं जानते, केवल इसी को जानते हैं, इस छिये- 
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इसी से प्रेम है, अतएणव हम इस को छोड़ना नहों चाहते | पर 
यह हमारे अधीन की बात नहीं. हम एक महाश क्ति की व्य वरूथा 
में बत रहे हैं, वह जहां चाहती है, के जाती है । वस्तुतः 
हमारी भलाई में वही शक्ति सदा छगी रहती है । हम अपना 
चतमान जानते हैं, बह हमारा मूत भविष्यत्‌ जानती है, और 
हमें हमारे सुधार के रसते पर छाती रहती है, जब तक कि 
'हमारा मोक्ष नहीं हो लेता । यही मदहाशक्ति परमात्मा हैं, ज्ञो 
'हमारे रोम २ में बस रहा है, ओर हमारे आत्मा का भी आत्मा 
'हो कर हमारे आत्मा में रिथित है । ओर यह जिस प्रकार 
हमारे शरीर के रोम २ में स्थित हैं, इसी प्रकार यह सारी 
सृष्टि के रोम २ में स्थित है, और सारी सृष्टि को पूण करके 
' उस से परे तक फेल रही है । 
प्रक्रात का सावस्तर वर्णन । 
(१२) प्रकृति का प्रकृति वह मूलतत्व है, जिस से यह 
30323 जगत्‌ बना है । प्राय भी उसी को 
कहते हें । 

चेतन के सिवाय ओर सारा माया का ही पसारा है| 
(१३) पकृति का | इस लिये उस के काय की कोई थाह 
कार्य | नहों है । पर हम संक्षेपत: उसके काय 

'को तीन भागों में बांट खकते है-देह, इन्द्रिय और विषय । 
(१४) देह का. | शवात्मा के लिये भोग भोगने का जो 


स्वरूप घर है, अथात्‌ जिस में बेठ कर जीवा- 
त्मा भोग भोगता है, वह द्वेह है। 


देह भेद वा योनि भेद १३: 


देह कितने प्रकार के हैं, यह संख्या न अब तक हुई है, 
) न होना सम्भव है| जोबात्मा जिस २ 
७) देह भेद ] नें दर 

५ ० योनि में रहता है. वह सब देह हैं। इन 

योनि भेद 5 हि 

है / योनियों से जल, स्थल और अन्‍्तरिक्ष 
सभी भरपूर हो रहे हैं । जहां जैसी योनियों का होना सम्भव: 
है, यहां वैसी योनियां पाई जाती हैं । तथापि योनियों के 
मुख्य भेद चार किये गए हैं (१) उद्धिज्ञ, उगने वाले, जैसे: 
सब प्रकार के तण, बेल, भाड़ी, ओषधि, बनरूपति आदि (२) 
स्वेदज, पसीने से उत्पन्न होने बाले, जैसे जूं लीख आदि ३) 
आअण्डज्ञ, भण्डे से उत्पन्न होने वाले, जैसे पक्षी, सर्प आदि: 
( के ) अरायुज, ज्ञेर से उत्पन्न होने वाले, जैसे मनुष्य पशु - 
आदि ॥ 

इस देह में जीवात्मा के पास काम करने ओर जानने 
( १६ ) इन्द्रियों । के लिये जो साधन हे, चे टन्द्रिय 


का स्वरूप | कहलाते हैं ॥ 


( ९७ ) इन्द्रियों के ) इन्द्रिय दो भ्रकार के हैं, क्प्नन्द्रिय और 
दो भेद । । ज्ञानन्द्रिय । 
कर्मेन्द्रिय वे दें, जिन से जोीवात्मा काम करता है। 
्््ि यह पांच है-वाकू (वाणी) हस्त- 
(१८) कमीनद्रिय | ( दाथ ) पाद कोज.) पायु (श॒दा) 
उपस्थ ( स्त्री वा पुरुष का चिन्ह ) | इनके काम यह हैं-बाणी'- 
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'का काम बोलना है, हाथ का पकड़ना, पाओं का चलना, गुदा 

का मल त्याग, ओर उपरूथ का मूत्र त्याग तथा सन्‍तानों- 
ल्पादन | 

छह हें लि ७. 

ज्ञानेन्द्रिय वे हैं, जिन से आत्मा जानता है, वह. दो 


(56 हा परदे | प्रकार “के हैं, बरह्मोन्द्रिय ( बाहर के 


'के इन्द्रिय )। 


बाह्य इन्द्रिय पांच हैं--चश्लु ( नेत्र ) श्रोत्र (कान ) प्राण 
(( २० ) बाहर के | ( नाक ) रेसना ( ज़िहा ) और त्वचा 


इन्द्रिय ) ओर अन्तरिन्द्रिय ( भीतर 


इन्द्रिय | ( चमड़ा ) इन से रूप, शब्द, गन्ध, 


रस ओर <स्पशे का ज्ञान होता है भर्थात्‌ इन से जीवात्मा 
'बुखता ,खुनता, संघता, चखता और छूता है। 
अन्तरिन्द्रिय मन है । मन से खुख दुःख का ज्ञान होता 
(२५१ ) मन वा है, दूसरे ज्ञानेन्द्रिय तथा कर्मेन्द्रिय सब 
अन्तःकरण | मन के अधीन काम करते हैं। मन को 
' ही अन्तःकरण कहते हैं | अन्तःकरण बृत्तिभेद ( अपने काम के 
भेद ) से चार प्रकार का कहलाता है, मन, बुद्धि, चित्त, अह- 
के ९, संकल्प विकटप करने से मन, निश्चय करने से बुद्धि, 
स्मरण करने से चित्त, ओर अहंभाव (मैं हूं, अपनत्व) के प्रकट 
'करने से अहड्रार कहलाता है। जैसे दूर से किसी पदार्थ को 
देख कर मनुष्य सोचता है, कि यह क्या है, फिर निश्चय 
'करता है, यह सेव है | फिर स्मरण करता है, यह स्वाद है 


मन वा अन्तःकरण १७ 


और भूख का दूर करने वाला है, तब वह इस नतीजे पर पहु- 
सता है, कि में इसकी खाउं, अथवा यह मेरे लिये है, तब वह 
'छस को खालेता है। अब यह चार काम हुए हैं, सोचना, 
निश्चय करना, स्मरण करना ओर अपने साथ सस्बनन्‍्ध 
जोडना । यह काम चारों एक मन के ही हैं | पर इन चारों के 
भेद से वह मन, बुद्धि, चित्त, अहड्भार इन चार भिन्न २ नामों 
से कहा जाता है। 
जीवात्मा जिन पदार्थों को भोगता है, वह विषय हैं | 
(२२५) विषय का प्रकति से जो कुछ बना है, वह या तो 
वर्णन | देह और इन्द्रिय हैं, या इनके सिवाय 
जी कुछ है, वह सब विषय है । क्योंकि इस जगत्‌ में जो कुछ 
रचना हुई है, वह सब किसी न किसी जीव के उपभोग में 
आती है | परमात्मा ने यह सारा जगत्‌ रचा ही अपनी प्रज्ञा 
के उपभोग के लिये है । इस लिये हर एक वस्तु फिसी न 
किसी के उपभोग का साधन बनती है, ज्ञो जिस के उपभोग 
'का साधन बनती है, वह उसके लिये विषय है। यह सब 
( देह, इन्द्रिय और विषय ) प्रकृति का काय है । 
माया खतनन्‍्त्रशक्ति नहों, किन्तु त्रह्म की एक शक्ति 
( २३ ) माया ब्रह्म] विशेष है | जो ब्रह्म के अधीन काय 
'की शास्ति विशेष है। | करती है | अर्थात्‌ बह्म इस में आत्मा 


है, और यह उसके शरीर के तौर पर है । जिस तरह मकड़ी 
अपने शरोर से तन्‍्तु निकाल कर तनती है, इसी 'तरह ऋत्ल 
'माया से इस जगत्‌ को निकाल कर तनता है । 

जिस तरह मनुष्य का बोज गर्भाशय में ज्ञाकर प्रति- 
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(२७ ) माया का | दिन ओर प्रतिक्षण अपने रूप को बद- 


परिणाम | लता हुआ कई आकारों में से हो कर 


मनुष्य के आकार में आता है, इसी प्रकार माया भो ब्रह्म की 
प्रेरना से प्रतिदिन और प्रति क्षण अपने आकारों को बदली 
हुई कई आगकारों में से होकर पहले पृथिव्यादि लोकों के रूप 
में आई, और उससे फिर आगे क्रमशः परिणत होती हुई घास, 
बल्ली, ओषाधि, वनसूपति, कोट पतंग, पशु पक्षी ओर मनुष्य के 
आकार में परिणत हुई है । इसी क्रमशः परिवतन ( तबदीली ) 
को परिणाम कहते हैं। यह सारा ज्ञगत्‌ प्रकृति के परिणाम 
का फल है | त्रह्म जो माया का अन्तरात्मा है, उस को इच्छा से 
यह परिणन होने रूगती है, ओर जञसे-२-उसकी इच्छा है, उसी 
तरह यह परिणत होती चली जाती है। परमात्मा की इच्छा 
अपनी प्रज्ञा के लिये शुभ है, इली लिये प्रकृति जीवों की: 
भलाई में ऊगी रहती है| ज़ब तक किसी जीव का परम कट्याण' 
( मोक्ष ) नहीं हाता, तब तक यह उसके खुधार में रूगी 
रहती हैं | निदान इस माया के अन्दर चितिशक्त सदा एक-: 
रस रहती है, ओर यह माया उस के ऊपर उसकी इच्छा से 


बदलती रहती है । 

जो कुछ इस जगत्‌ में अत्यन्त असत्‌ है, वह कभी हो 
(२५) परिणाम वाद ॥ नहों सकता, और जो सत्‌ है, उसका 
कार्यकाश्ण का अनेद | कभी खरूपनाश नहों होता । उत्पत्ति 


५ 


ओर विनाश रचना के केवल बदल जाने का ही नाम है | जैसे: 
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पहले एक मद्दी का गोला होता है, वह भमद्ठी की एक प्रकार 
की रचना है | जब कुम्हार उस से घड़ा बनाता है, तो वह 
डसी मद्टी को एक दूसरो रचना में बदल देता है, अब वह 
भड्ठी गोला नहीं रही, किन्तु घड़ा बन गई है। यही गोले का 
नाश ओर घड़े की उत्पत्ति है। वस्तुतः न कुछ आया है, न 
गया है, वही मद्ठी जो पहले एक आकार में थी, अब दूसरे 
आकार में है | मद्टी ज्यों की त्यों है, केवल आकार बदलछ गया 
है। यह ऐसे ही है, जैसे एक चादर को रूपेट कर गोला बना 
दे, तो वह उसका एक आकार है, चौरस बिछा दें, तो वह 
दूसरा आकार है, पर चाद्र वही एक है। इसी प्रकार डसी 
मद्दी को गोल लपेट कर गोला बना लो, थाल की तरह फैला 
कर थाल बनालो वा घड़े की तरह पेट ग्रीवा और मुख वाला बना 
कर घड़ा बना लो । निःसन्देह गोले से घड़े का आकार भिन्न 
है, पर मद्टी जो गोले को थी, वही घड़े की है । यही कार्य 
कारण का अभेद है अर्थात्‌ मद्दी के सारे काय मश्दी ही हैं। 
अब यदि मद्टी को परीक्षा करें, तो यह भी सूलूतरव नहीं, यह 
भी घड़े की तरह बनी हुई है । सो जैसे घड़ा मद्टी से अभिन्न 
है, इसी प्रकार मट्टी उस तत्त्व से अभिन्न है, जिस से वह बनी 


है। इस प्रकार आगे २ स्थूल से सूक्ष्मसूक्ष्म की खोजना करते 
हुए जो अन्त में जाकर परम सूक्ष्म मूछतच्व है, वह माया है, 
वह प्रकृति है, यह सारा दृश्य उस का परिणाम मात्र ( तब- 


दोली मात्र ) है, और उस से अभिन्न है | 


ऊपर कह आए हैं, कि रचना बदलती है, पर द्रव्य 
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(२६ ) माया अनादि ) सचंत्र यही रहता है। उस विशेष 


और अनन्त है । रचना से पूच भी वह द्वव्य विद्यमान है, 


उस विशेष रचना के समय में भी द्व॒व्य वही है, क्योंकि यह 
उसी द्रव्य की ही तो रचना है, ओर फिर उस विशेषरचना के 
नाश में भी वह द्रव्य ज्यों का त्यों बना रहेगा।न वह कसी 
उत्पन्न हुआ न वह कभी नाश होगा । न उसका आदि है, न 
अन्त होगा | यही उस द्रव्य की अनादिता अनन्तता है। ऊपर 
सिद्ध किया गया है, कि इन सारे द्र॒व्यों का मूल द्वष्य माया है, 
शोष सारे द्रव्य उस से बने हैं, अतणव मूलतत्त्व नहीं हैं | बस 
वह मूलद्रव्य माया अनादि और अनन्त है, ओर उससे बना 
हुआ विश्व सादि और सान्‍्त है । 

यह विश्व ज्ञिसकों ऊपर सादि और सान्‍त कहा है, यह 
( १७ ) भवाह से | भी प्रवाह से अनादि और अनन्त हैं । 


[कप करे 
अनादि | प्रवाह से भनादि ओर अनन्त का यह 


तात्पय्ये है, कि, जिस तरह यह विश्व अब बना छुआ है, इसी 
तरह से पहले भी बनता चला आया है। कब से ऐसा बनना 
आरम्भ हुआ है, इसका कोई आदि नहीं । ओर आगे सो इसो 


कत्तरह बनता चला जाएगा। कब तक बनता चला जाएगा, इस 
का कोई अन्त नहीं । क्योंकि जिन कारणों से यह अब बना है, 


चह सदा से हैं, और सदा रहेंगे। अतणव कहा है 'घाता यथा 
यूवेमकल्पयत्‌ _ पस्मात्मा ने पहले की नाई बनाया ( ऋण 


१०१६०३) | इसी प्रकार जीव के कर्म भी प्रवाह से अनादि हैं ॥ 


परमात्मा का वणन १६ 


प्रमात्मा का वणेन । 


उपनिषदों में परमात्मा का चवणन दो प्रकार से किया 

( २८ ) उपनिषदों भ॑ + है, एक उसके केवल खरूप मात्र का, 
परमात्मा के वर्णन | दूसरा जगत्‌ में उसके प्रकाश (जुहूर) 
का प्रकार | का | उसका सखरूप इस जगत्‌ से भव्य- 

'न्त विलक्षण है, पर प्रकाश सारे हो जगत्‌ के अन्दर है | क्योंकि 


इस जगत्‌ को स्थिति प्रवृत्ति सारो उसके अधीन है । 


इस जगत्‌ के अन्द्र, इस जगत्‌ से विलक्षण जो उसका 

'( २९ ) परमात्मा के ) अपना निज़रूप है, वह उसका खरूप 
.. स्वरूपका वर्णन | है, और उसका वर्णन खरूप का वर्णन 
है । परमात्मा का जो खरुप है, वह इस सारे ब्रह्माण्ड में 
व्याप्त होकर भी इस ब्रह्माएड के वारपार फैला हुआ है। यह 
प्राकृत ज़गत्‌ जो परे से परे है, ज्ञिस का अन्त चिन्तन में भी 
'नहीं आसकता, यह भी उसके खरूप को अपेक्षा से बहुत छोदा 
है, और वह इस से जहुत बड़ा है ॥ एतावानस्य महिमाउतो- 
ज्यायोश्च पूरुष/ र( यह ) इतनी बड़ी ( सारी ) इस को 
सहिमा है, और पुरुष इससे बड़ा हैं ( ऋग्‌ू०१० ।९०।३ ) 
अब यह सरूपष्ट है, कि इस जगत्‌ से परे ज्ों उसका खरूप है, 
चह किसी दूसरे तत्त से मिला हुआ नहों, किन्तु खारे तरवों 
से निखिरा हुआ खरूप मात्र है। बल यह जो निखिरा हुआ 
खरूपमात्र है, यही उसका खरूप है, जगत्‌ के अन्द्र भी, और 
'जगत के बाहर भी। इसका वर्णन सत्य,ज्ञान ओर आनन्द (स- 
'जिचदानन्द) इन तीन शब्दों से होता है, अथवा नेति नेति शब्दों 
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से# इसी को परब्रह्म, शुद्धब्रह्म अथवा इ्यामत्रह्म कहते हैं । 
ऊपर कह आए हैं, कि परमात्मा इस जगत्‌ से परे भी: 
(३०) जगत्‌ में परमा- » है, और इस जगत्‌ में भी सारे परि- 
समा के प्रकाश का हे पूण हो रहा है। पर यह जानना आव- 
वर्णन | श्यक है, कि वह इस में इस तरह से 
परिपूर्ण नहीं, कि चुपचाप इस के अन्द्र पड़ा हो, किन्तु इस 
का प्रभु इस का परिचालक इस का अन्‍्तर्यामी नियन्ता बन 
कर इस में बसा हुआ है | अतएव इस जगत्‌ को हरएक घटना 
उसकी महिमा को प्रकाशित करती है। जिस तरह एक जोते 
जागते शरीर से जीवात्मा कौ महिमा भासती है, इसी तरह 
जीते जागते ज़गत्‌ से सब जगह से परमात्मा की महिमा 
भास रही है। सो इस रीति पर उसके रखित पदार्थों से उस 

की महिमा का प्रकाश, उसका प्रकाश कहलाता है। 


जब हम जगत्‌ में उसका प्रकाश देखते हें, तो वह हमें 


#निषेधवाचक शब्दों से, जैसे. एतंद्वतदक्षरंगार्गित्रा- 
हाणा अभिवदन्त्य स्थृलमनप्वहस्वमदीघमलोहित मस्नेह- 
मच्छायमतम;'--इसको हेगागि ब्राह्मण अक्षर कहते हैं, वह न 
मोटा है, न पतला है, न छोटा है न लंबा है, वह न लाल है न 
स्नेह ( चिकनाई ) वाला है, न छाया वाला है, न अंधेरे वाला 
है। (चृह० ३। ८। ८) इत्यादि | सविस्तर देखों, उपनिषदों को! 
शिक्षा, विषय--परक्रह्म का वणन | 


परमात्मा का चणन २१ 


परमात्मा का वर्णन जगत्‌ के साथ मिला हुआ प्रतीत 
होता है । न यह जगत्‌ उससे निखिरा हुआ प्रतीत होता है, 
न वह इस से निखिरा हुआ प्रतीत होता है, किन्तु जेसे अश्नि 
मेँ तपा कर छाल किया हुआ छोहा ठण्ड लोहे से विलक्षण 
होजाता है। विलक्षण ही प्रतीत होता है, और घविलक्षण ही 
कम करता है | क्योंकि उस में एक अश्नि प्रवेश किये हुए है। 
जो ठणडे लोहे में नहों है। अथवा जैसे एक सजीव शरीर 
निर्जोव शरीर से विलक्षण होता है। विलक्षण ही प्रतीत 
होता है, ओर विलक्ष्ण ही काय करता है, क्योंकि उस में 
शक आत्मा प्रवेश किए हुए है, जो निर्जोव शरीर में नहों है | 
सो जैसे अग्नि से संयुक्त हो कर शरीर एक विलक्षण रूप में 
आजाता है, ठीक इसी प्रकार यह जड़ जगत्‌ एक विलक्षण 
रूप में हुआ अपने अन्द्र परमात्मा के संयोग को प्रकाशित 
करता है। द्वष्टान्‍्त में जेसे अम्नि का लोहे के साथ मिल कर 
प्रकाशित होना अश्नि का शबल रुप# है, ओर जीवात्मा का 
शरोर के साथ मिल कर प्रकाशित होना जीवात्मा का शबलू- 
रूप है, इसी प्रकार ब्रह्म का इस जगत्‌ के साथ मिल कर 
प्रकाशित होना ब्रह्म का शबलरूप है। इस रूप मैं त्रह्म . को 
अपरब्रह्म वा शबलब्रह्म कहते हैं। 


# शबल चितकबरा अर्थात्‌ दूसरी वस्तु के साथ मिला 
हुआ | लोहे के साथ मिलकर प्रतीत होता हुआ अश्लनि का रूप 
उसका शबल रूप है, ओर ज्वाला में निखिर कर प्रतीत होता 
हुआ खरूप उसका शुद्धरुप है । 


(३१) इस प्रकाश से । इस जगत्‌ के अन्दर समाया हुआ 





श्र भूमिका 


( 8२ ) शबलबहा के ) यह अश्नि वायु सुये आदि अछूग २ भी: 
दो भेद व्यष्टि ओर. अपने २ खरूप लक महिमा को 
हूँ | दिखला रहे हैं, और सारे के सारे मिल 

०७० | कर भी | इस लिये शबलरूप में उसका: 

वर्णन दो प्रकार से है, व्यष्टिरूप से ओर समश्टरुप से । 

अश्नि में उस का प्रकाश है, और सूय में भी । हमारी' 

(३३) शबल व्यष्टिरूप ३ दृष्टि में प्रेम चाहिये, प्रियतम हमारा 
में ब्रह्म का वर्णन सारे विद्यमान है । जहां चाहो देख लो, 
चाहे केवल अशभ्नि में, अथवा केवल सूर्य में, और चाहे किसी 
ओर ही दिव्य पदार्थ में | यह इस प्रकार भिन्न २ दिव्यशक्तियाँ- 
में उसकी भिन्न २ महिमा का दर्शन और वणन व्य श्रिप में उस 
की महिमा का दर्शन और वर्णन है । इस रुप में मिन्न २. 
महिमा को लेकर उसके नाम भी भिन्न २ हो जाते हैं। जैसा 
कि जीवात्मा की जो महिमा नेत्र से प्रकाशित होतो है, उस के 
खहारे उसे द्रष्टा ओर जो श्रोत्र से प्रकाशित होता है, उस के 
सहारे उसे श्रोता कहते हैं । इसी प्रकार परमात्मा की जो. 
महिमा उदय होते हुए सूय से प्रकाशित होती है, उस को ले: 
कर उसे सविता, और जो बिजली से प्रकाशित होती है उस 
को लेकर उसे इन्द्र कहते हैं | यही इन्द्र आदि देव हैं, जो" 
शबलब्रह्म के व्यश्रिप हैं | अर्थात्‌ एक ही परमात्मा देव अल्गर 
दिव्य शक्तियों से प्रकाशता हुआ अलग २ नाम धारण करता है! 

उस सर्वनियन्ता की महिमा को सारे विश्व में एक: 
(३७ ) समष्टि रूप में ॥ साथ देखना समण्िरूप में उसका 
बूह्य का वर्णन द्शेन है, और इसी का वर्णल समन: 


तीन सरूवरूप २३ 


रूप में उसका वणन है। 
स्थूलसृष्टि सूक्ष्मसष्टि ओर इन दोनों के कारण माया 
(३५ ) समष्टिरुप में ३ को ले कर समष्टिरुप में उस के तीन 
तीन स्वरूप | रूप हें, विराट, ब्रह्मा और इन्वर | 
इस सारे रुथूल जगत में एक साथ उसकी महिमा का 
( ३६ ) विराट का ३ वर्णन विराट का वर्णन है, इस रूप में . 
वर्णन || उसे पुरुषरूप से वर्णन किया है। जैसे 
धो उसका सिर है, सूथ ओर चन्द्र नेत्र हें, दिशाएं थ्रोत्र हैं, 
खुले वेद वाणी है, वायु प्राण है, विश्व हृदय है, ओर पुृथिवी 
पाओं है, ओर यह निःसन्देह स्वभूतों का अन्तरात्मा है [ (मुण्ड 
२।११४) ऋग्वेद १० ।६० । का सूक्त खारा पुरुष के 
वणन में है | 
कमन्द्रिय, ज्ञानेन्द्रिय, मन, बुद्धि और प्राण, ये हमारे 
९ ३७ ) बह्मया का इस स्थूल शरीर में काम करने जानने 
वर्णन ओर जीवन की शक्तियां हैं । इन्हीं 
शक्तियों के द्वारा यह स्थूल शरीर जीवित जाम्रत रहता है । 
ये शक्तियां इस सारे ही स्थूल जगत्‌ के अन्दर सूक्ष्मरूप से 
फैली हुई हैं, और इसकों जीवित जाम्मत रखती हैं; मानो ये - 
इस सारे विश्व का जीवन हें। ये सूक्ष्म शक्तियां भी उसी 
श्रमात्मा की महिमा को प्रकाशित करती है, जिसकी महिमा 
को स्थूल जगत्‌ प्रकाशित करता है। और जैसे स्थूछ जगत्‌ 
के साथ भासते हुए परमात्मा को विराट कहा है, इसी प्रकार 


इस सूक्ष्म जधत्‌ के साथ भासते हुए परमात्मा को त्ेह्मा कहा 
हे | ब्रह्मा को हिरण्यगर्भ और परमेष्ठी भी कहते हैं। ब्रह्मा का 


“हर भूमिका 


वर्णन मुएडक के आरस्भ में ही है और ऋग्वेद १० | १२१ का 
सूक्त इसी का वणन है । । 
) पर यह सूक्ष्म जगत्‌ भी एक काय हैं, 


८) इंइवर का हे 
बे इस का कारण इस से परे इस से भी 


बर्णन ] 
सूक्ष्म एक और है, जिसको माया वा प्रकृति कहते हैं। यही 
मूलद्रव्य है, और सब कुछ इस का काय है| इस मूलतत्व के 
अन्दर समाया हुआ इस मूलतत्व का अन्तशत्मा भी वही 
परमआत्मा है, जो इस से रखित पूर्वोक्त स्थूल ओर सूक्ष्म 
जगत्‌ का अन्तरात्मा है । अतणव यह मूलप्रकृति भी अपने 
अन्द्र से उसी की महिमा को प्रकाशित करती है । इस मूल 
प्रकृति के साथ उस अन्तरात्मा को ईश्वर कहते है “प्ायांतु- 


प्रकृतिविद्यानमायिनंतु महेश्वरम््‌ - माया को प्रकृति जानो, 
भायी ( मयाशबलरू ) को महेश्वर । ( श्वेता० ) 
किसी शबलरूप के वर्णन में परमात्मा की उतनी महिमा 
(ही वडल पी को | का वर्णन होता है, जितनी कि उस 
परे मे शबलरूप से प्रकाशित होती है । जैसे 
सूय वा वायु के साथ शबलरूप के वर्णन में उसी महिमा का 
प्रकाश किया जाता है,जो सूर्थ के साथ मिल कर भासती है,वा 
वायु के साथ मिलकर भासती है । अर्थात्‌ शबलूरूप बाह्यद्रब्य 
के साथ ही वणन होता है । जैसे तपे हुए लोहे घी वा पानी 
से हाथ जले, तो यही कहा जाता है, कि लोहे से, वा घी से, 
अथवा पानी से हाथ जल गया है। पर वस्त॒ुतः हरएक ज्ञानता 
है, कि हाथ लोहे से नहों जला किन्तु उस अश्नि से जला है, 


इस भेद में अभेद श्ण्‌ 


जो लोहे में स्थित है । इस लिये यहां, लोहविशिष्ट अश्नि के 
अभिप्राय में लोहा शब्द बोला गया है । इसी प्रकार धी से 
हाथ जल गया है, पानो से हाथ जल गया है, यहां घी और 
पानी शब्द भी हैं । इसी प्रकार सूर्यादि शब्द शबलरूप में 
सूर्यादि विशिष्ट परमात्मा के बोधक हैं । अतएंव शबलरूप 
पररूपर विभिन्न वणन किये जाते हैं, और उन के ऐश्वर्यादि 
'का भी एक दूसरे से विभेद होता है । 


यह सब उस के वणन का प्रकारमात्र है, पर जिस का 
" यह वणन है, वह इन सारी अवरूथाओं 
| में एक है। वही परत्रह्म है, वही ईश्वर 
अभेद | | हैं, वही ब्रह्मा है, वही विराट है, और 

_ वही इन्द्र आदि देवता है। वह एक ही 

अपनी अप्रमेय और अखिन्त्य शक्ति के प्रभाव से इस प्रकार 


वर्णन किया गया है, कि जैसे अनेक हैं। “एक आत्मा बहुधा 


(४०) इस भेद में 


'स्तूयते -एक आत्मा इस प्रकार स्तुति किया गया है, जैसे 
कि अनेक हैं ( निरु० ७) « तदथदिदमाहुरसु यजासंयजेस्थे- 
केक देवमेतस्येव सा विसृश्रिष उद्येव सर्वे देवा: लो जो 
यह कहते हैं, कि उस को पूजों उस को पूजों इस प्रकार एक 
शक देवता को ( पूज्य बतलाते हैं ), वह इसी एक देवता को 
विविध सृष्टि ( बिखरी हुई महिमा ) है, यह ही निःसन्देह 
सारे देवता हैं (बृह० ७ । १।६)। 


श्दृ भूमिका 


जिस की महिमा इस सारे विश्व के अन्दर विखरों हुई 
(४१) इस प्रकार) दर एक जगह से प्रकाशित हो रही है, 
अल बन हर ॥ ओर हर एक दिव्यशक्ति अपनो स्थिति 
और प्रवृत्ति में जिस को कलक दे रही 
है, उस की महिमा का वर्णन इसी रोति पर हो सकता है, कि 
अलग २ हर एक दिव्यशक्ति से उस को महिमा दशाई जाए। 
और समश्िजगत्त से भी उसी की महिमा दशोई जाए। क्योंकि 
चह अकेला जो सारी रचना ( कुदरत ) में एक बसा हुआ हैं; 
उस एक को सारी रचना मिल कर ही पूरा वणन कर सकतों 
है। पर हां इस रचना में रह कर भी वह इस से न्यारा ही है 
ओर इस से परे भी है, इस लिये वह अपने खरूपमात्र से 
भी वर्णन किया जाना चाहिये, यही उस का पूरा वर्णन हो 
सकता है ॥ 
परमात्मा के ज्ञानने का क्रम भी यही है, कि पहले हम 
(४२) उसके जानने) स्थल व्यष्टि (सूर्यादि) में उसकी महिमा 
को बल # को अनुभव करते हैं, फिर स्थूलसमष्टि 
/ में, फिर शुद्ध हुए चित्त के द्वारा स्थूल 
के अन्द्र प्रवेश करके सूक्ष्म में, तत्पश्चात्‌ उस से भी आगे 
बढ़ कर सूल प्रकृति में उस की महिमा को देखते हैं # । ओर 
तब उस से परे इस सारो महिमा के योनिभूत ( चश्मे ) ब्रह्म 
तर््वय को देखते हैं । 
*# यहां तक उस का शबल खरूप है, ओर यहां तक ही 
हमारे चित्त को पहुंच है। इस से परे जो ब्रह्मतन्व है, उस के 
दशन केवल आत्मतत्व से होते हैं, न कि चित्त से । 


उपलक्षण से ब्रह्म का चणन २७- 


ऊपर बतला आए हैं, कि ज़ब बाहर की प्राक्तत रचना - 
(४२) उपलक्षण से) के साथ परमात्मा का वर्णन कियाँ- 
ब्रह्म का वजन. जाता है, तो वह उस के शबलूरूप का 
4 बणन होता है | पर यह नियम नहीं है, 
कि प्राकृतत रचना के द्वारा सब जगह शबलरूप का ही वर्णन 
हों, किन्तु जहाँ लस बाहर के पदार्थ की उपलक्षण मान कर 
उस के अन्दर स्थित परमात्मा पर दृष्टि ले ज्ञाना अभिप्रेत- 
होता है, वहां उस बाहर को दिव्यशक्ति से अलग हुए परमात्मा * 
का वर्णन होता है । शबल के वणन में बाहर की शक्ति से 
विशिष्टरूप का वणन होता है, और उपल्क्षण में पृथग्रूप का - 
वणन होता है । 
उपनिषदों में जो ब्रह्म को महिमा वणन को है, उस का 
(४३) ब्रह्म की महिमा । शेप यह दै-अहा सर्व शक्ति है, और - 
आल सब को शक्ति देरहा है, चह स्वयं जीवन 
| है और सब को जीवन देरहा है, सबा- 
न्‍्तर्यामी और सब का नियन्ता है. सब व्यापक है और सब को 
घेरे हुए है, सर्वेश्वर है और सवा धिपति है, उस के कोई बरा- 
बर नहीं, उससे कोई बढ़ कर नहीं, डसका कोई मालिक नहों, 
उस का कोई ईश्वर नहों | वह सब के ऊपर है,सब का मालिक 
है, सब का ईश्वर है, उस के अधोन सब कुछ अपनो २ मयादा' 
में खड़ा है, उस की आज्ञा को कोई नहों टालता, वह खर्य॑ 
अभय है और सब कुछ उस के भय से चल रहा है, वह चेतन 
है और सब का जानने वाला है, अनादि अनन्त है, उत्पत्ति, 
स्थिति तथा प्रलय का कारण है, वह खयं पूण है, और उसके . 


'श्ट भूमिका 


कामों में कोई त्रुटि नहीं । सब का पालन पोषण करता है, 
'सब का रक्षक और सहारा है । खयं पाप से रहित है, हमें 
पाप से बचाता है, और घर को ओर लाता है। साक्षी है और 
कमों का फल दाता है, दयालु है, और न्यायकारी है । ज्यो- 
तियों का ज्योति है ओर सारे चमक रहा है | सत्य खरूप है 
'ओऔर सचाई को प्यार करता है। अमृत है ओर सझत्यु से पार 
उतारने वाला है। खयं पवित्र है ओर पचित्रता का देने वाला 
है| हमारा प्रियतम है और हमें प्यार करता है। अभय खरूप 
है ओर अभय का दाता है | अनन्दमय है और आनन्द का 


दाता है । वही खोजने योग्य है और सब कुछ उसी को खोज 
दे रहा है। उस को जान कर मनुष्य कृतकृत्य होता है । 


र्ज है | 
विात्मा का वर्णन । 
देह जड़ है, इस में जो चेतनसत्ता है, ज्ञो यह जानता 


(५५) जीवात्मा का) ऐ। कि मैं हूं, वह जीवात्मा है । यह 
स्वरूप अचेतन देह उसो को सत्ता से चेतन 


' ग्रतोत होता है, देखने सुनने और सोचने वाला वह है, आंख 
कान और मन उसके पास देखने सुनने और सोचने के साधन 
हैं। निदान वह चैतन्य ज्योति, जिस के प्रवेश से यह अचेतन 
 शरोर चेतन सा बन रहा है, और ज्ञिस के निकलने से यह 
फिर वही जड़ का जड़ हो जाता है, वह जींवात्मा है। 
यह देह जड़ है,और वह इस में चेतन है | देह बदलता है 
(४६) जीवात्मा का | ह ओर वह इस में एकरस रहता है, 
देह से भेद इसो लिये यह अनुभव होता है, कि 
वही में हूं, जिसने बचपन में माता पिता 


जाम्नमत्‌ स्रप्त ओर सुषुप्ति से भेद २६ 


का अनुभव किया है, ओर अब दुढ्पे में प्रपोतों का अनुभव 
कर रहा हूं | यह रूपष्ट है, कि देह वही नहों रहा, वह तो- 
बचपन से बुढ़ापे में बदल गया है। अब यह न बदलने वाला 
६ मेँ >» जो कहता है, कि “ बहो में हूं ” यह देह से भिन्न 
आत्मा है । 

जीवात्मा जिस प्रकार बाल्य यौवन ओर बृद्धांवरूथा से 
पृथक्‌ है, इसी प्रकार वह जाप्रत्‌ खप्न 
और खुघुध्ति इन तोनों अवस्थाओं से: 
भिन्न है, इस देह में प्राण, मन, ओर: 


बाह्य इन्द्रिय यह तीन शक्तियां हैं । इन में से प्राण चलता है, 
मन सोचता है, और बाह्य इन्द्रिय अपना २ काम करते हैं । 
ज.ग्रत्‌ में यह तीनों अपने २ काम पर छगे हुए होते हैं । ख्न 
में बाह्य इन्द्रिय सो जाते हें, और सुषुप्ति में मन भो सो जाता 
है। जाञ्मत में पुरुष बाहर के द्वृश्य देखता है; ओर उन पर 
सोचता है । खप्न में बाहर के इन्द्रिय सो ज्ञाते हैं, इस लिये" 
भन भी बाहर की ओर नहों रहता, किन्तु अन्द्र ही स्वप्न देखता 
है। सुषुप्ति में मन भी सो जाता है, केवल प्राण जागते हैं, 
अतएव इस अवस्था में न वह बाहर के द्वश्य देखता है, न 
अन्दर स्वप्त देखता है। पर वह अपने आप से बेखुध ( बेखबर) 
नहीं होता, अतएवं उठकर कहता है, कि में ऐसा बेखुध सोया, 
मुझे कोई सुध नहीं रही | इस से प्रतीत होता है, कि यह जो 
चहां से बेसुधि की खुध छाया है, वह वहां सर्वथा बेखुध नहों 
था, यदि सर्वथां बेखुध होतो, तो जाञ्रत्‌ में उस की खुधि कैसे 
देता, किन्तु उस समय उस को अपने खरूप से बाहर की 


(8७) जाग्मत, स्वप्न 
ओर सुषघुष्ति से भेद 
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'झुधि न थी, यही वहां बेखुध होने का अभिप्राय है । और 
खरूप से वाहर की खुधि इस लिये न थी, कि मन ओर. बाह्य 
'इन्द्रिय उस समय सोए हुए थे | सो यह तीनों अवरूथाएं शरौर 
की हैं, आत्मा इन में इस प्रकार घूमता है, जेसे नदी में कोई 
-मछली इस किनारे से उस किनारे की ओर ज्ञाती है । वह 
मछली नददी के दोनों किनारों से भिन्न है, ओर नदो से भी 
भिन्न है । इसी प्रकार आत्मा शरीर की इन अवसरूथाओं से 
भिन्न है, ओर शरीर से भी भिन्न है। 


तीनों के परस्पर सम्बन्ध का वर्णन । 


प्रकृति भोग्य है, और आत्मा भोक्ता है, यह द्वश्य है, 
(५८) मकृति और.) और वह इस का द्रष्टा है, यह उस के 
० लिये नानारूप धारतों है, और वह इस 
४ के नानारूपों को देखता ओर भोगता 
है। ज़गत्‌ की सारी शोभा इन दोनों के मेल से है | शेवाल से 
'से लेकर अनेक प्रकार के तृण, घास, अनेक प्रकार के छूता, 
'शुल्म, गुच्छ, ओषाधि, वन€पति; नाना प्रकार के सरीरूप 
( रोंगने वाले ) जन्तु; जलचर, स्थलूचर ओर वायुचर 
'यप्शु पक्षी; और फिर सब से उत्तम अन्ततः मानुष जीवन यह्‌ 
'खारा जीवन ही जीदन, इन दोनों के मेल से प्ररूट होता है ॥ 
प्रकृति नियम्यथ है, ओर परमात्मा इस के नियन्ता हैं, 
(४५) परमान्मा और ] अर्थात्‌ प्रकति परमात्मा के नियमों का 
7 कभी डल्लडुघन नहीं करती । परमात्मा 
“ जिस तरह चाहते हैं, प्रक्ति उसी तरह 
'उन की भाज्ञा में परिणत होती है। 


'ज्ीवात्सा का सम्बन्ध 


प्रकृति का सम्बन्ध 


आत्मा अमर है ३१ 


परमोर्कऔर जीवात्मा का सस्बन्ध पिता पुत्र का 
५०) परमाव्याऔर ) 'स्‍स्न्‍िल्च है । जिस तरह पिता पुत्र का 
# कल्याण चाहता है उसो तरह परमात्मा 


-ज़ीवात्मा का सम्बन्ध ते हैं। औ 
| हम सब का कल्याण चाहते हैं। और 


पुत्र की जो भक्ति पिता में होनी उचित हैँ, वह भक्ति हमारी 
परमात्मा में होनी चाहिये | इस के सिवाय ओर जितने सघस्ब- 
ज्घ हैं #*, वह इसी एक सस्बन्ध के आवश्यक सम्बन्ध हैं ॥ 


पुनजन्म का वर्णन । 
जैसा कि बाल्य, यौवन ओर जरा देह के लिये होते हैं, 
आल. कि आत्मा के लिये | इसी प्रकार 
अमर है| 7 खत्यु भी देह के लिये होता है, न कि 
/ आत्मा के लिये। आत्मा जैसे अज़र है, 
चैसे अमर भी हैं । धह न शरीर के बुढ़ापे से बूढ़ा होता है, न 


इस के मरने से मरता है । हां वह इसे छोड़ देता है, और 
छोड़ कर अन्यत्र चला जाता है| 


आत्मा इस शरीर को छोड़ कर फिर नया शरीर घारण 

(५२ ) वह इस शरीर] करता है, और उसके पीछे फिर नया 
'को छोड़ कर नया शरीर > फिर नया धारण करता रहता है। 
धारण करता है ! | जिस प्रकार हम जीण वस्त्रों को त्याग 
कर नए बदल लेते हैं, इसी प्रकार आत्मा जीण शरीरों को 
त्याग कर नए बदलता रहता है, ओर सवदां से बदलता चला 


% खस्वामिप्ताव, नियम्य नियामकसाव भाव आदि * 
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आया है। इसी को पुनजेन्म वा प्रेत्यभाव # कहते हैं । 
मरने के पीछे की अवस्थाओं का वर्णन। 

मरने के पीछे क्या होता है? आत्मा यहीं रहता है, व 
(५३ ) मरने के पीछे ) अन्यत्र चला जाता है, और जाता है, 
क्या होता है इसकी » तो कहां जाता है, इत्यादि प्रश्न ऐसे 

खोजना | 3 कुतूहलजनक हैं, कि जिनका उत्तर 
सुनने की हरएक को उत्कण्ठा होती है। पर इसका उत्तर देना 
कितना कठिन है, क्योंकि मरने से पहले तो कोई इसे जानता 
नहीं, ओर मरने के पीछे आकर कोई बतलाता नहीं। इस जीवन 
के नाटक का जब अन्तिम परदा गिरता है, तों फिर सब कुछ 
परदे में ही रहता है| तथापि मनुष्य एक ऐसी शक्ति है, कि 
वह सारे छिपे हुए भेद ज्ञान सकता है, यह भी ईश्वर का पुत्र 
है, जब अनन्यचित्त होकर किसी काम में लूग जाता है, तो' 
फिर इसके ज्ञान ओर शक्ति की कोई थाह नहों रहती | अतएव 
वह ऋषि जो अनन्यचित्त होकर इन भेदों की खोज में लगे थे, 
उन्होंने लारा भेद पालिया | सच है--- 
जिन खोज्या तिन पाइया गहरे पानी पेठ । 

उनकी यह अपनी निज की खोज उनके प्रसन्न वचनों में 
साफ कलकती है;--- 
अणुः पन्था वितेतः पुराणों मा * स्पृष्टोब्नुवित्तो मग्ेव । 

अथे--यह सूक्ष्म मार्ग, जो फैला हुआ है, पुराना है, 
मुझे छुआ है, मेंने ही दंंढा है ( बृह० ४ । ४। ८ )। 


# पुनर्जेन्म-फिर जन्म । और प्रेत्यमाव"मर कर होना | 


मरने के पीछे की चारअवस्थाएं ३३ 


सो इन अनुभवी ऋषियों के वचनों ( उपनिषदों ) में 
इस बात का पूरा वर्णन है, कि मरने के पीछे क्या होता है।-- 


उत्तम मनुष्य वहो है, जो लगातार आगे बढ़ रहा है, 
[५७ ) मरने के पीछे व्यम वह है, जो अपनों जगह पर 
की चार अवस्थाए। |! सम्मले हुए है, ओर वह होन है, जो 
अपनी जगह से भी फिसल जाता है। इन में से वे हीन पुरुष 
जन्हों ने इस दुर्लभ मानुष जन्म को पाकर अपने आप को 
नहीं सम्भाला है, इस उत्तम जन्‍म को यंही पापों में गंवा दिया 
है, वे मछुष्यजाति से नीचे ( >पशुपक्षी कीट पतड्ादि के 
जन्म में ) गिरा दिये जाते हैं। और वे अपने हीनसंझकारों 
को वहीं मुक्त कर फिर आगे बढ़ने के लिये मनुष्य का जन्म 
पाते हैं। दूसरे वे लोग हैं, जो न धर्म में वहुत ऊंचे चढ़े हैं, 
और न पाप में बहुत नोचे गिरे हैं, किन्तु मिले जुडे व्यवहारों 
में अपना जीवन बिता गए हें, वे फिर मनुष्यज़न्म को लाभ 
करते हैं । तीसरे वे लोंग हैं, जो इस लोक में नेकी कमा गए 
हैं, वे अपनो कमाई का फल भोगने के लिये चन्द्रलोक (रूवग) 
में ज्ञाते हैं, और वहां उसका फल भोगकर प्र इस लोक में 
वापिस आते हैं | चौथे वे लोग हैं, जो उपासना दारा शबल 
ब्रह्म को साक्षात्‌ कर चुके हैं, वे मरने के पीछे ब्रह्मलोक में 
जाते हें# । 
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#& यहां यद विषय वहुत ही संक्षेप से लिखा है.इस का! 
बस्विस्तर वणन ४४ उपनिषदों की शिक्षा ” में ओर (४ वेद 


न्तदशन “ में कर दिया है ओर उपनिषदों में भी अपने २ 
स्थान पर किया गया है | 
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पांचवों अवरूथा उनकी है, जिन्होंने आत्मा में परमात्मा 
(५५ ) पांचवीं | को चीना है, वे देह को छोड़ते ही 
अवस्था | | ब्रह्मानन्द को प्राप्त होते हैं। 


6 6 
कम का वर्णन । 
उच्तरोत्तर वृद्धि के लिये कमे, उपासना और ज्ञान ये 
(५६ ) वृद्धि का सब + तीन साधन हैं । इन में से सबसे पहला 
से पहला साधन। । साधन कृप्ते है| क्योंकि दूसरे साधन 
इसकी अपेक्षा रखते हैं । 
इस लोक में अपनों ओर वेगानों के साथ जो हमारा 
(५७) कर्म के दो भेद | बर्ताव है, वह हमारा चारित है, हमारा 
कम और चरित | चरित्र है, हमारा शील है । शील का 
खरूप यह है--“अद्रोहः सवेभूतेषु कर्मणा मनसा गिरा। 
अनुग्रहश्न ज्ञान च शीलमेतद्विदुबंधा!/- सब प्राणियों पर 
भन, बाणी और कम से द्रोह रहित होना, अनुश्रह ( मेहरबान 
दोना ) और ज्ञान ( मनुष्यों के भावों और रुच्ियों का शान, 
ओर उनके क्लेश मिटाने तथा खुख के लाने वाले सच्चे साधनों 
का ज्ञान ) इसको बुद्धिमान शील कहते हैं। शील के सिचाय 


सारे कर्म कमे कहलाते हैं, जैसे यज्ञ करना, वा तालाब लूग- 
चाना इत्यादि | चरित भी एक कमंविशेष ही है। केवल बर्ताव 
ओर दूसरे कर्मों में भेद करने के लिये दोनों अछग २ माने गए 
-। पर साधारण बोलचाल में कोई भेद नहीं किया जाता, 
जरित को भी कर्म ही कहते हैं । 


नित्य कम्म 8+ 


दक 


कर्मों के मुख्य भेद दो हैं--हछ और पूतृ। इष्ट वे हैं, 
( ५८ ) इष्ठ ओर पूर्त + ज्ञिन की इतिकतंव्यता ( करने की 
कस्से | | रीति ) वेदमन्त्रों से होती है, जैसे 


पूरे कु हे ३ 
अप्निहोत्र | पूतें वे दुसरे सर्वोपकारी कर्म हैं, जिन का शासन 
चैदों में है, पर इतिकतंव्यता लौकिकी होती है, जैसे बाग और 
कुएं लगवाना, पाठशालाएं ओर अनाथालूय खोलना इत्यादि) 
“९ ५९) नित्य नेमित्तिक इप्ठ औरपूत के तोन « भेद होते हैं 
ओऔ त्ित्य, तेप्रित्तिक और 
पक न किक मी. नित्य, नामात्तक वम्य । 


नित्यकम बह है , जिन से धर्म का माग ज्ञात हो, पूज्यों 

हि की पूजा हो, ओर वह केवल भक्ति 

(५०)नित्य कस्मे । ० जबना से हो। और जो हमारो सहा- 
'थत्ता की अपेक्षा रखते हैं, उनकी हम से सहायता मिले। 

पश्चयज्ञ नित्यकर्म हैं, इन में से त्रह्म॑यजश्ञ अथांत्‌ प्रति- 

( ६१) पच्च दिन के स्वाध्याय से धर्म का मा 

महायज्ञ । । ज्ञात होता है, और परमेश्वर की पूजा 

'होती है'और पित॒यज्ञ से देव और पितरों की पूजा होती है । 


भृतयज्ञ ( वेश्वदेव ) और अतिथियज्ञ से यथायोग्य सहायता 
और पूजा दोनों होती हैं । इन नित्यकर्मों का पालन यथार्शाक्त 
अवश्य होना चाहिये, इन में नागा फभी नहीं आना चाहिये | 
चाहे एक ही मन्त्र का वा आधे ही मन्त्र का खाध्याय करो, 
पर करो अवश्य, अपना नियम कसी न तोड़ो । ओर चाहे 
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अतिथि को भोजन न भी दे सको, तथापि आए को आदर 
अवश्य दो | उसके आने पर आप खड़े होजाओं, उसको बिठ- 
लाकर बैठो, और मुख से मीठा वचन बोलो । विश्वास रक्‍्खों, 
इस आदर के दान से ही तुम्हारा यज्ञ पूण होजाएगा। देव 
तुम्हारा धन छीन कर तुम को निधन बना सकता है, पर 
तुम्हारे हृदय की इस उदारता को नहों छीन सकता, यदि तुम. 
खयं इसकों अपने अन्दर रखे रखते हो | 
( ६२ ) नमित्तिक नेमित्तिक कमे वे हैं, जो किसी 
कर्म | ह निमित्त के होने पर किये जाते हैं, जैसे 


पुत्र का जन्म होने पर जातकम संस्क रे किया ज्ञाता है | 
काम्य कर्म वे हैं, जों किसी कामना से किये जाते हैं, 
५ चाहे वह कामना छोक की हो वा पर-- 
५६३) ऑम्विकरस: 0 का को । जेसे छान्‍्दोग्य (५) २।७ ) 


में बतलाया है, कि प्राण का उपासक यदि इस छोक में मह- 
व लाभ करना चाहता है, तो उसे प्रन्थकृम करना चाहिये | 
इसकी विधि भी वहां दी है। और कठ ( १ ।१२--१९० ) में 
बतलाया है, कि जो खगलोक को चाहता है, वह नाचिकेतापि 
( यज्ञ ) का अनुष्ठान करे | इन में से पारलौंकिक कामनाओं 
का उपाय तो केवल श्रौतकर्म ही हैं, पर कौकिक कामनाओं 
के लिये यद्यपि श्रौत कर्म भी बतलाए हैं, तथापि ललौंकिक 
कामनाए प्रायः लोकिक उपायों से ही पूरी कौजाती हैं, जिन 
का वणन धर्मशासत्र और अर्थशास्त्रों में है । 


प्रायश्चित्त ओर निषिद्ध कर्म 5] 


कर्मों के दो भेद ओर हें--प्रायश्चित्त और निषिद्ध 
(६७ ) प्रायश्चित्त ) (वा प्रतिषिद्ध ) | विहित कर्म के न 
और निषिद्ध कम्म | | करने से वा विधिहीन करने से अथवा 
चर्जितकर्म के करने से मनुष्य पतित होता है। पतित अर्थात्‌ 
गिरा हुआ--अर्थात्‌ खोटे भावों के साथ युद्ध करता हुआ वह 
घायल होकर गिर पड़ा है | उसके उस घाव को सर कर फिर 
वीरता से छड़ने के लिये जो ( प्रतिकार-इलाज ) किया जाता 
है, उसे प्रायश्वित्त कहते हैं । ओर निषिद्ध वे हे, जिनके करने 
का शास्त्र में निषेध है । 
नित्यकर्म जब श्रद्धा भक्ति के साथ यथाविधि पूरे किये 


(६७) नित्य,नोमित्तिक, | रत है, तो वह अन्ताकरण को शुद्ध 


है ०+० बिके जाम 
कास्य, प्रायश्रितत और [ नं फेर आत्मा ओर परमात्मा के 
करे 6५ ह 


निषिद्ध कर्मों का... िशिन के योग्य बनाते हैं। नेमित्तिककम 

डद्देइय । / मनुष्य को उन कतेंव्यों की याद्‌ दिलाते 
हैं, जो डस को अपनो निज की उन्नति के लिये वा अपनों को 
उन्नति के लिये समय २ पर भनुष्ठेय होते हैं, इन कतंव्य कर्मों 
के पालन से ही मनुष्यज्ञातिं को उत्तरोत्तर वृद्धि हुई है ६ 
काम्यकमं मल॒ष्य को अपनी कामनाओं के पूरा करने का नेक 


रख्ता बतलाते हैं, जिस से कि डस की कामनाएं भी पूण हों, 
और अन्तःकरण भी शुभ वासना वाला हो। क्योंकि कामनाओं 
के बस में पड़ कर ही मनुष्य पापी बनता है, सो यदि शारत्र 
ब्ती यर्यादा में रह कर ही कामनाओं को पूरा करने की इच्छा 
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हुड़ हो जाए, तो कामना की पूर्ति और आत्मा का कल्याण 
दोनों साथी हो जाते हैं, अन्यथा विरोधी । प्रायथित्तकर्मों 
का उद्देश्य यह है, कि यदि कथश्चित्‌ कोई अनुचित कर्म हो' 
भी जाए, तो उस के मांलन संस्कार जो अन्तःकरण पर पड़े 
हैं, वह धो दिये जाएं जिस से उस कर्म से घृणा हो कर फिर 
कभी उधर रुचि न हो। तिषिद्गकर्मों के बतलाने का उद्देश्य 
यह होता है, कि मजुष्य को उन खतरों से सावधान कर दिया 
जाय, जो डस को पतित करने वाले हैं । ताकि वह पहले ही 
सावधान रहे, और उन में कभी न फंसे । 


इस प्रकार जब मनुष्य पतित करने वाले खतरों सेः 
सावधान रहता है, और जो कभी कोई त्रुटि हो भी जाए, तो' 
उस को प्रायश्षित्त के द्वारा पूरा कर छेता है । अपनी काम- 
नाओं को शास्त्र की मर्यादा में रह कर ही पूरा करता है, और- 
अपनी तथा अपनों की वृद्धि के उपायों में सदा तत्पर रहता 
है, तब वह यहां और वहां सदा आनन्द भोगता है। 


उपासना का वर्णन । 


जो लक्ष्य अपने सामने है, उस में मग्न हों जाना अथांत्‌ 
१६६) उपालतो को | मन को खारी तृत्तियों को और सब 
ओर से हटा कर एक उसी लक्ष्य पर 

ठहरा देना उपासना है | 


इस उपासना से वह जो कुछ पाना चाहता है, वही" 


लक्षण । 


उपासना का लक्ष्य ३६ 


(६७) उपासना उस का लक्ष्य है। मनुष्य के प्यान में 
लक्ष्य इतनी बड़ी शक्ति है, कि उस से वह 


अपने भीतर और बाहर बड़े २ पलटे 
दे सकता है। मेंह का बरसाना ( छा० २। ३। २) और रोग 
का हटाना तथा आयु का बढ़ाना (छा० ३। १६) इस की 
शक्ति में हो जाता हैं। यही सिद्धियां कहलाती हैं, ज्ञों उपा- 
खक के इशारे पर नाचती हैं । पर उपासना का परमलक्य 
यह सिद्धियां नहीं, परमलक्ष्य एकमात्र परमात्मा हैं, जिन 
को पाकर मनुष्य सारी फांखों से छूट जाता है । 
उपासना का द्वार प्रायः प्रणव ( ओरेमू ) की माना 
(६८) उपासना में.) है! उपासक को चाहिये, कि ओश्म्‌ 
द्वार का भेद और. को उच्चारण करे और परमात्मा पर 
उपास्य की एकता. आन जमाए । इस उपासना में द्वार 
(ओश्म ) शब्द है, लक्ष्य परमात्मा है। 
दूसरे प्रकार के द्वार वे हैं, जिन से परमात्मा को महिमा 
भलकती है, उदाहरण के तौर पर ऐसा द्वार हमारे शरोर की 
रखना में नेत्र है, और बाहर की रचना में सूय है। इनके द्वारा 
भासती हुई महिमा का अवलम्बन करके जो उपासना की 
जाती है, वह क्रमशः अध्यात्म और अधिदेवत उपासना कह. 
लाती है ( देखो० छा० १ । ६। ७ और १५। ७। ५ ) | यह सब 
तो उस की उपासना के द्वार हैं, पर इन के द्वारा जिस की 
उपासना की जाती है, वह सभी जगह एक परमात्मा में ! 


मनुष्य ज्यों २ उपासना में आगे बढ़ता है, त्यों २ उस 
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) के अन्दर ज्ञान का प्रकाश बढ़ता हैं, 

[द | हा _् 
अन्तिम फल आत्मा.» यहाँ हे कि उस तक से हक 

व पच्त | अन्‍्त में अपने खरूप को इस जड़ दे 


/ से अछग करके देख लेता है । 
ज्ञान का वर्णन । 


अपने आप को और अपने खामी को पहचानना अथोत्‌ 
आत्मा और परमात्मा का साक्षाल्‌ 
दशन, इस का नाम शान है। 


(६९) उपासना का 


(७७०) ज्ञान का लक्षण |! 


प्रतिषिद्ध कर्मों का परिव्याग और कतंध्य कर्मों का 
पालन, और उपासनाद्वारा चित्त को 
एकाग्रता, ये ज्ञान के साधन हैं । प्रति- 
बिद्ध कर्मों के परित्याग से चित्त मैला नहीं होता, और कतंव्य 
कर्मों के पालन से शुद्ध और डदार बनता है, तब उपाखना 
द्वारा परमात्मा के दशन पाता है । 

मनुष्य साधारण अवस्था में अपने आप को, और अपने 
ऐ। परमात्मा को, दोनों को भूला हुआ है। 


(9९) ज्ञान के साधन | 


(७२) ज्ञान के उदय कह 

कक अपने आप को केवल इतना जानता है, 
कि में हूं ” | पर “ में यह हूं ” इस तरह निखेर कर अपने 
आप को नहों पहचानता है । इसी प्रकार परमात्मा को भी 
इतना ही जानता है, कि “ वह है ” | पर “वह यह है” ऐसा 
निखेर कर उसे नहीं पहचानता है| अब जब कि उसका चित्त 
उदार और शुद्ध बन जातों है, तब वह पहले पहल एकाग्रता 


बन्ध का खरूप छ्ृ 


( सम्प्रश्ञातलमाधि ) द्वारा परमात्मा के शबलरूप के साक्षात्‌ 
दर्शन करता है । इस दशन में उसे परमात्मा का खरूप इस 
तरह भान होता है, जेसे लाल तपे हुए लोहे में अभि का रूप। 
अब इस दशन के प्रसाद से उसका आत्मा जाज्वल्यमांन हो 
जाता है, वह जाग उठता है ओर अपने आप को सम्भाल 
लेता है । तब वह “ में यह हूं ” इस प्रकार अपने आप को 
शरीर से अलग निखेर कर पहचान लेता है, अर्थात्‌ वह आत्म- 
'तत्च जो पहले देह में मिला हुआ देह के साथ एक हुआ प्रतीत 
होरहा था, अब वह इस तरह निखिर कर प्रतीत होता है, जेसे 
दीपक के ऊपर उसकी ज्वयाल। । अब इस प्रकार आत्मा जब 
जग जाता है, तो इस जगे हुए आत्मा से अपने ही अन्द्र पर- 
मात्मा की शुद्ध ज्योति के दर्शन करता है---अर्थात्‌ उस निखरे 
हुए. खरूप के, जो उसका केवल खरूप है | अथांत्‌ शबल आर 
शुद्ध के दर्शन में यह भेद है, कि शुद्ध चित्त से तो शबल के 
दर्शन करता है, इसके आगे चित्त की पहुंच नहों। चित्त यहां 
ठहर जाता है, और आत्मा चित्त के द्वश्यों से हट कर अपने 
'खरूप में आजाता है| खरूप में अवस्थित हुआ वह अपने आप 
को देखता है, और अपने आप को देखता हुआ अपने में अपने 
अन्तर्यामी को देख लेता है । 


| 
बन्ध का वर्णन ! 
बांधना, ज़कड़ना ( फांसों से ), कैद करना, पकड़ना 
( ७३ ) बन्ध का) बस में करना, इसको बेन्ध कहते हें | 
स्वरूप | । अज्ञानावस्था में आत्मा देह की कैद्‌ में 


हैं, इन्द्रियों के बल में है, माया ( प्रकृति ) की फांसों से जकड़ा 
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हुआ है | इस अवस्था में वह बहुत कुछ अखतन्त्र है। एक 
ओर बाहर की अवस्थाए' जिधर खींचती हैं, बेबस लेजाती- 
हैं, दूसरी ओर इन्द्रिय जो चाहते हैं, नाच नचाते हैं, तीसरी' 
ओर देह ने उसे ऐसे पिजरे में डाल रक्‍खा है, कि वह नः 
खुला उड़॒ सकता है, न अपना वेग ओर पराक्रम दिखला 
सकता है । 
बन्ध का कारण आविद्या है-यह कि अपने आप को 
(७७४ ) बन्ध का भूल कर देह को अपना आप समभ रहा 
कारण | |। है, अतणव देह के दुःख से ढःखी ओर देह 
के सुख से सुखी होता है, ओर देह के जीवन से अपना जीवन 
ओर देह के झ्॒त्यु से अपना मझ॒त्यु समझता है। 
जब यह पुएयवश से किसी पहुंचे हुए गुद की शरण 
( ७५ ) बन्ध से लेता है, तो वह इसे मोक्ष का मा: 
मोक्ष ! | दिखला कर सारी फांसों से छुड़ा देता 
है, तब इसका बन्ध से मोक्ष ( छुटकारा ) होता है । 


ञ 6 
मोक्ष का वणन । 

बन्ध से छूटने का नाम ज्ोक्ष॒ है । आत्मा जितना २ 

[ ७६ ) मोक्ष का प्रकति की फांसों से छूटता जाता है, 
स्वरूप | । उतना २ मुक्त ( आजाद ) हो ता ज्ञाता 

है, पर वास्तव में मुक्त तभी होता है,जब एक भी फांस दोष 
नहीं रह जाती । सारी फांसें कट जाती हैं, और प्रकृति का 
कोई भी बल उस पर नहीं रह जाता | इसी का नाम मोक्ष वा 
साक्ते ( आजादी ) है । 


# 


मोक्ष का साधन ७३ . 


मोक्ष का साक्षात्‌ साधन परमात्मा के शुद्ध खरूप का 
(७99 ) मोक्ष का ) दशन है ' जब तक आत्मा उस स्वरूप 
साधन | के साक्षात्‌ दर्शन नहीं पाता, तब तक 
प्रकृति का प्रभाव उस पर पड़ा रहता है, पर ज़ब दशन कर 
लेता है, तो फिर वह प्रकृति की सारी फांसों से छूट जाता 
है । अब उसके पास न शोक और मोह की पहुंच रहती है, न ' 
किसी से भय रहता है | वह कृतकत्य होज़ाता है, और पर- 
मानन्द का उपभोग करता है। 
वह जो बन्धनों को काट चुका है, जब तक जीता है, 
(9८) जीवन्मुक्ति और ) तब तक उसकी जीवबन्मुक्ति है; फिर 
५०७5 । जब वह देह को छोड़ता है, तब उसकी 
विदृह मुक्ति कहलाती है । 


वह उपासक जो शरीर छूटने से पहले शबलब्रह्म के 

(9९) क्रममुक्ति ओर साक्षात्कार तक ही पहुँचा है. शुद्ध का 
परममुक्तिं ऐ। साक्षात्‌ कश्ना अभी शेष रह गया है, 

तो वह इस शरीर को छोड़ कर पहले आचि# आदि माग से 
ब्रह्मलोक को जाता है, और वहां पहुंच कर फिर शुद्ध खरूप 
के दर्शन करता है, तब उसका सब छोकों में कामचार ( खत- 
न्‍ञ्र घिचरना ) होता है, यह ऋ्रममुक्ति है । पर जो यहीं शुद्ध 
को भी साक्षात्‌ कर चुका है, वह शरीर के छूटते हो स्वेथा 


९००... ५++ +१०१४8४१०+ 
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और बहदारणएयक ६। २। १५ ! 
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'ख्नन्त्र होजाता है, यही परम माक्ति # है | 


इस जगत्‌ में ज्ञो कुछ नया होता है, उसका एक चक्र 
(८०) मुक्ति निवधि १ होता है, वह उस चक्र में से होकर 
नहीं, सावाधि है। फिर २ नया होता रहता है, जेसे वृष्टि 
'का जल बार २ भूमि पर गिरता है, और बार २ भाप बन कर 
फिर आकाश पर चढ़ता है। नई होने वाली कोई बात हो ही 
नहों सकती, जो बीते हुए अनादिकाल में पहले कभी हुई न 
'हो और आगामी अनन्तकाल में फिर कभी न हों। ज्ञिन 
“कारणों के मिलने से वह अब हुई है, वे कारण इस अनादि 
भ्वाह में कई बार मिले और बिछड़े । हर एक मेल में वह वस्तु 
अ्रकट हुई और हर एक बिछोड़े में वह छीन हुई, और ऐसे ही 
आगे प्रकट और छीन होती रहेगी। सो नई वरूतु चाहे कितनी 
ही दूर ( इतनी दूर कि उसके चिन्तन में भी पुरुष हैरान हो ) 
को अवधि वालो क्यों न हो, पर वह निरवधि नहीं होसकती। 
इसी प्रकार यह मुक्ति भी हमें नई मिलती है, इस छिये निर- 
वधि नहों, सावधि है 


# जोवन्मुक्ति, विदेहमुक्ति, क्रममुक्ति, परममुक्ति इत्यादि 
'कई एक शब्द जो यहां प्रयोग किये हैं, उपनिषदों में प्रयुक्त 
'नहों है। पर इनका विषय उपनिषदों में है, हां यह परिभा- 
'याएं उनके लिये पीछे बनी हैं । 


 झुक्ति को निरवधि मानने में यह दूसरा दोष है, कि 
जब मुक्त हो २ कर ज्ञाते रहते हैं, और वापिस नहीं आते, तो 
“एक दिन सारे संसार का उच्छेद होजाएगा | 


के 
मत भेद्‌ का विषय । 8५. 


उपनिषदों के सिद्धान्त समझने में मतभेद। 
इन सूक्ष्म और अलौकिक विषयों में खतन्त्रतया विचार 
( ८१ ) मत भेद का 3) करने से मतभेद होना तो सहज ही है, 
विषय । । जैसा कि भिन्न २ मतों में पाया जाता 


है, पर उपनिषदों के सिद्धान्त को ही अपना सिद्धान्त मानने 


प्रशक्ष--हो उच्छेद, इस में तुम्हारों क्या हानि है, यदि 
सारे के सारे एक २ करके मुक्त हो जाएं (उत्तर) ऐसा सम्भव 
नहीं है, वह जगत्‌ जो अनादिकाल से, उस अनादि से-जिस 
की पूर्व की ओर कोई थाह नहीं--आज़ तक चला आया है, 
और अभी तक भरपूर है, तो आगे भी ऐसा ही बना रहेगा--- 
किश्व यदि एक २ करके सब के मुक्त होने का कोई समय आा 
सकता है, तो वह इससे बहुत पहले ही हो चुका होना चाहिये- 
था। चाहे कितने २ युगों में एक २ ज्ञीव की भी मुक्ति मानो,. 
तो भी जितने जीव हैं, सब के सब मुक्त हो चुके होने चाहिये, 
क्यों कि पूर्च की ओर काल की कोई थाह नहीं है | एक २ जीव ' 
: को मुक्त होने के लिए जितना काल दो, और जितने जीव 
कहो, उतने गुणा उतना काल भी एक बार नहों, कई वार बीत 
चुका हुआ है | कार को कहीं हद्द तो ठहरा नहों सकते, जहाँ. 
हट कल्पना करोगे, उस से पहले क्या काल नहीं था * इस 
लिये उतने गुणा काल भी कई वार बीत ही चुका है (प्रश्न ) 
जीच ही अनन्त हैं, इस लिये यह दोष नहों होगा ( उत्तर ) 
संख्या कभी अनन्त हो ही नहीं सकती । यह हो सकता है, 
कि पृथिवी के परमाणुओं को हम गिन न सकें, ओर हमारी 
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यालों में भी इन विषयों में कहां २ वा किन्‍हों अंशों में मन्तच्य 
'का भेद हुआ है, जो उन्हों ने अपनी २ व्याख्याओं में सूपष्ट 
किया है। वह भद प्रायः इस विषय में है, कि जीव और ब्रह्म 
'में भेद है वा अभेद, ओर जगत्‌ मिथ्या है वा सत्य । 
उपनिषदों में बाह्याध्यात्म जगत्‌, जीव ओर ईश्वर का 
0 अर | अलग २ वर्णन पांया जाता है, और 
नल जगतू के उपादानभूत माया ( प्रकृति ) 
का भी । इस से जीव ईश्वर ओर जगत्‌ का भेद, और तीनों 
का सत्य होना प्रतोत होता हैं। दूसरे प्रकार के वचन वे हैं 
जिनमें जीव ईश्वर का अमेद पाया जाता है, जैसे ८ 'तत्चससि 


४“ बह तू है ” ( छा० ६ !८ | ६ ) | इत्यादि से जीव ईश्वर का 





गिनती के नाम भी उतनी दूर तक न ज्ञा सकें, पर फिर भी 
वह गिनती से बाहर नहों हो सकते । जब परमात्मा एक २ 
परमाणु में अलग २ बसे हुए हैं, और उन को अरूग २ चलाते 
है, तो अलग २ जानते भी हैं, हर एक का अलग २ ज्ञात होना, 
"यही उन की संख्या है। जितने जीव हैं, परमात्मा, उन सब के 
'कर्मों की व्यवस्था करते हैं, यह व्यवस्था वह कैसे कर सकते 
हैं, यदि उन के एक २ कर्म्म के वह जाननेहार न हों | सो जब 
'पुक २ जीव के अनेक २ कर्मों को वे अलग २ जानते हैं, तो 
एक २ जीव को अलग २ जानते हैं, इस में संदेह ६ क्या है। 
इस लिये जीव असंख्यात नहीं हो सकते | 


मुक्ति के सावधि होने के विषय में उडपनिषद वाकमों का 
विचार अपनी २ जगह २ पर किया ज्ञाएगा । 


भिन्‍न २ मतों के अपने २ नाम छक 


अश्वेद्‌ प्रतीत होंता है. । तथा ऐसे वचन भी हैं, जिन में सृ्ठि 
से पहले एक ब्रह्म के सिवाय किसी दूसरे का न होना पाया 
जाता हैं, जैसे “ सदेव सोम्पेदमग्र आसीदेकमेवादितीयम!- 
है सोम्य . सत्‌ ही यह पहले था एक ही बिना दूसरे के (छा० 
६।२।१)। और ऐसे वचन भी हैं, जिन में सब कुछ बह्म 
ही कहा है, जैसे भव खल्विद॑ ब्रह्म >यह सब ब्रह्म है (छा० 
३।१४। १ ) इत्यादि । अब इन उसयविध वाक्यों को देख कर 
। यह संशय होता है, कि उपनिषदों का तात्पय अभेद में है, वा 
'भेद्‌ में । ओर अभेद्‌ में है, तो भेद्‌ वाक्य किस अश्निप्राय से 
'कहे हैं, और यदि भेद में है,तव अभेद वाक्य किस अभिप्राय से 
'कहदे हैं, इस व्यवस्था के लगाने में मतभेद हुआ है । 
इन भिन्न २ मतों को एक दूसरे से निखेरने के लिये 
(८४) भिन्‍न २ मतों | न मी दैं-दतसिद्वान्त, 
के अपने * नाम । | अद्वतसिद्वान्त, विशिष्टाद्देतापिद्धान्त, 
जुद्भाद्वेतसिद्धान्त, और द्वेतादेतसिद्धान्त । 
हमारा सिद्धान्त वही है, जो हम ने वणन कर दिया है, 
और यह द्ेतसिद्धान्त $& है | शोष 


(८३) हमारा सिद्धान्त |! सिद्धान्त हम संक्षेप से नीचे दर्शाते हैं:-- 





# माध्व और निम्बाक सम्प्रदाय का सिद्धान्त भी 
च्धे लक 
' द्वतसिद्धान्त कहलाता है | 


छेद भूमिका 


हर [कक किक म, 4क 
श्रीशड्रराचाय का सिद्धान्त-अद्वेतसिद्धान्त । 
ख्वामी शह्ग॒ुराचाय के अनुसार उपनिषदों की शिक्षा 
(<५) बच्चा ही एक ) संक्षेप से यह है--जो कुछ यह नाना- 
बरमा सर हैआआर, 5 का प्रतीत हो रहा है, यह वस्तुतः एक 
| है। वास्तव में एक ही परमार्थ सत्ता 
( असलो हस्तो ) है, जिस को ब्रह्म वा 
परमात्मा कहते हैं । वह शुद्ध चेतन्य वा शुद्ध ज्ञान है। अर्थात्‌ 
ब्रह्म जानने वाला नहीं किन्तु ज्ञानखरूप है । और वह निविशेष 
है अर्थात्‌ जो कुछ है, वह आप ही है, उस में कोई गुण वा 
धर्म नहीं, इस लिये वह निगृंण निर्ध्म वा निविशेष है । 

पर, यदि वह केवल सन्मात्र है, उस में कोई घर्म भी' 

) नहीं, और सिवाय उस के ओर कुछ 
है नहों, ती यह सारा प्रपञ्ञ कहां से 
आ गया, जिस को हम अपनी चारों 
ओर देखते हैं, और जिस में हम भी 
अपनी एक अलग सत्ता रखते हैं ? इस प्रश्न का उत्तर यह 
दिया गया है, कि ब्रह्म के साथ अनादि से एक विशेष शक्ति 
है, जिस को माया वो अविदा कहते हैं । यह सारा प्रपश्च 
इसी से दिखलाया जाता है । इस शक्ति को न सत्‌ कह सकते 
हैं, न असत्‌ । सत्‌ तो इस लिये नहीं, कि यह ब्रह्म की नाई' 
वस्तु सत्‌ ( असली हस्ती ) नहीं, क्योंकि ज्ञान के उदय होने 
से इस का नाश हो जाता है, ओर असत्‌ इस लिये नहीं, कि 
यह किसी न किसी भान्ति इस प्रपश्च को प्रकट कर देती है, 


रा 


के 
वह निगुण है । 


(८६) यह भपन्न 
आन्तिमात्र है, आर 
इसका कारण माया है | 


माया शबल ब्रह्म जगत्‌ का उपादान है | 8९ 


इस लिये अभावरूप नहीं | वसूतुतः यह इस श्रान्ति का अनि- 
चंचनीय कारण है, जिस श्रषान्ति से हम अपने चारों ओर जड़ 
चैतन की विविध सृष्टि देख रहे हैं । ब्रह्म इस शक्ति के द्वारा 
इस प्रकार जड़ चेतन की अनेकविध सखष्टि को दिखलाता है, 
जैसे कोई मायावी ( ऐन्द्रज़ालिक ) अपनी यायाशक्ति से अनेक 
धकार के जड़ चेतनों को प्रकट करके दिखला देता है, जो 
चस्तुतः श्वान्तिमात्र हुआ करते है | 


यह प्रपश्च माया से प्रकट हुआ है,इसलिये माया इसका 

(<७) माया शबल | री है, न कि ब्रह्म । पर माया 

बूह्म जगत का... कोई जात सा थे नहीं, ब्रह्म की 

अवोडलिंशिकं. ही अनिवचनीय शक्ति है, इस लिये 

| 2 शक्ति रूप से माया का जहां तक ब्रह्म 

के साथ सम्बन्ध है, वहां तक ब्रह्म को जगत्‌ का उपादान 

कारण कह सकते हैं । अथांत्‌ ब्रह्म खरूप से निमित्त है और 

माया खरूप से उपादान । पर माया खतन्‍त्र नहों, ब्रह्म की ही 

आक्ति है। इस लिये मायाविशिष्ट ब्रह्म निमिच्त ओर डउपादान 

( अभिन्न निमित्तोपादान ) है । माया के सम्बन्ध से बह्म को 
आय: इंश्वर कहते हैं । 


ईश्वर की इच्छा से माया में परिणाम होता है, और 
(८८) जीव का स्वरूप | के हे यह सारे रूप-जो हमारे चारों 
ओर हैं, ओर अपने अलग २ नाम रूप 
से निखेरे जाते हैं-प्रकट होते हैं । भूत भौतिक, शरीर और 
इन्द्रिय सब उसी का परिणाम हैं । सो यह शरीर जो एक 
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दूसरे से भिन्न २ हैं, यह माया का रूप हैं, ओर इन में जो 
चेतन है, वह ब्रह्म है । इन भिन्न २ सागे शरीरों में ब्रह्म एऋ 
अभिन्न है, पर वह मायाकृत ज्ञान ओर कम के भेद से प्रति- 
च्यक्ति भिन्न २ प्रतीत होता है, यही जीच हैं-अर्थात्‌ जीव का 
परमार्थ खरूप ब्रह्म है, और वह एक अद्वितीय है, तथापि प्रति- 
शरीर ज्ञान और कर्म की भिन्न २ शक्तियों से एक जीव दूसरे 
से पृथक्‌ किया जाता है । 
यह शक्तियां माया का काय हैं, ओर इसलिये मिथ्या 
हैं। यह जगत्‌ इनन्‍्हों भिन्न जीवों से 
ओर उन की उपयोभी वस्तुओं से भरा 
है, पर न यह जीव, न उन की उपयोगी 
/ बस्तुएं परमार्थ सत्‌ हें, फ्योंकि यह 
दीनों माया से सम्बन्ध रखते है, माया से दिखलाए जाते है, 
इस लिए मिथ्या हैं । सो इस प्रकार सारा ही भेद मिथ्या हैं, 
चस्तुतः नहों है, ओर प्रतीत होता है | इसी मिथ्या द्वष्टि ने 
जीव को अपना परमाथे खरूप झुलाया हुआ है, अब यह भूल 
हुआ जीव माया से परे अपने खरूप को वा माया के भी वास्तव 
स्वरूप को नहों देखता है, इस का अपना परमार्थ खरूप माया 
के परदे में ढपा हुआ है, ओर यह माया से इधर देखता हुआ 
अपने आप को ब्रह्म समझने की जगह उन उपाधियों ( शरीर 
इन्द्रियों ) को अपना आप समझ रहा है, जो माया का फापय 
हैं। सो यह शरीर, इन्द्रिय और अन्तःकरण को ही अपना 
असली खरूप ज्ञान कर ही इन के धर्मों की अपने घर्म मान 
छेता है-मोदा, दुबला शरीर होता है न कि आत्मा, पर यह 


(८९)डसकी आन्ति है 
और आान्ति का |: 
फल | 


उसकी श्रान्ति और ध्रान्ति का फल ५१ 


'कहता है “८ में मोटा हूं, में दुबला हूं ” क्योंकि यह शरीर को 
अपना आप सममभ रहा है| इसी प्रकार अन्धे और बहरे इन्द्रिय 
'होते हैं, यह उन को अपना आप मान नूर फहता है-“ ह#ै 
अन्धा हूं, में बहरा हूं ”» । शोक और चिन्ता अन्तःकरण कछे 
धर्म हैं, यह अन्तःकरण को अपना आप मान कर कहता है--- 
“में शोक में हूं, में चिन्ता में हूं? इसी का नाम अध्यास है। सो 
यह आत्मा जो कि परमार्थंतः शुद्ध खरूप है और अनन्त है, 
इस अध्यास के कारण बह एक सीमा में आ जाता है, अव्पक्ष 
ओर अव्पशाक्ति हो ज्ञाता है, और कर्ता और भोक्ता बन जाता 
है। अपने कर्मो द्वारा पुएरप ओर पाप का सश्ञय करता है, 
ओर ईश्वर की मर्यादा में उन के शुभ अशुभ फल भोगता है ॥ 
अब तक यह स्थिर रहता है, यह भो बार २ जन्म प्रहण करता 
है, कर्म करता है ओर फल भोगता है । कटप के अन्त में ईश्वर 
इस प्रपश्च का संहार कर लेते हे-अर्थात्‌ यह सारा माया का 
काय अव्यक्त माया के रुप में वापिस आ जाता है, तब यह: 
सारे जीव करने भोगने से अलग हो जाते हैं, मानों उतने 
काल के लिये गहरी नोंद सो जाते हैं । पर उन के कर्मों के 
'संहकार अब भी नष्ट नहों होते, इस लिये जब इंधश्वर नए सिरे 
से फिर रूष्टि रचता है, तो बह भी नए शरोीरों को फिर धारण 
फरते हैं, और इसी तरह अगले २ कढपों में फिर २ शरीरों को 
धारण करते चले जाएंगे, जेला कि वह अनादिकाल से पहले 
कदपों में करते उले आते हें, इसी का नाम संसार है | 

यह संसार तब तक बना रहता है, जब तक अज्लञान है, 
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(५०) आन्ति का अन्त | “वे ज्ञान से अज्ञान का नाश हो जाता: 
भर जीव का मोक्ष है, तब यह संसार निवृत्त हो जाता है। 


पर यह डस एक ज्ञानी के लिये निवृत्त हुआ भी दूसरों के 
लिये बना रहता है, जो अभी अज्ञान की अवस्था में हैं । वह 
मार्ग-जिस से ज्ञान का उदय होता है-वेद # में बतलाया गया: 
है। वेद में दो माग॑ बतलाए हैं, एक कम का ओर दूसरा 
ज्ञान का | इन में से कर्म, चाहे कितना उच्च से उच्च भी हो, 
पर वह मनुष्य को संसार से परे नहीं ले जाता, उस का उच्च 
से उच्च फल भी संसार के ही अन्तर्गत होता है । दूसरा मार्ग 
ज्ञानकाण्ड का है, उस के दो भेद हैं, एक वद माग जिन में. 
ब्रह्म का ज्ञान वहां तक दिया है, जहां तक उस का सम्बन्ध. 
जगत्‌ से है । इन भागों में ब्रह्म के भिन्न २ गुण वणन किये हैं, 
अर्थात्‌ इन में सगुणब्रह्म ( ईश्वर वा हिश्ण्यगर्भ ) का उपदेश 
है, और यह उपासना के लिये हैं, इसी को उपासनाकाण्ड 
कहते हैं | दूसरे वह भाग हें, जिन में ब्रह्म का शुद्धखरूप निगुण 
( सारे धर्मों से रहित ) वर्णन किया है, वा जिन में जीवांत्मा' 
को ब्रह्मरूप बतलाया है । 


इन में से पहले ज्ञान ( सशुणब्रह्म की उपासना ) से 
जीवात्मा मुक्ति नहीं पाता है, किन्तु वह इस शरीर को छोड 
कर केवल ब्रह्मलोक में जाता है, ब्रह्मलोक में यद्यपि इस की 





* स्वामि शड्ुराचार््य ब्राह्मण और उपनिषदों को भी 
चेद मानते हैं । 


अद्वेतसिद्धान्त नामका हेतु ५३ 


शक्ति ओर ज्ञान बहुत बढ़ जाते हैं, पर जोवभाव निव्त्त नहीं 
'होता, वह एक अलग जीव के तौर पर बना रहता है। अन्ततः 
वह निगुण के ज्ञान को लाभ करता है, और तब मुक्त हो जाता ; 
है । दूसरी ओर वह ज्ञानी जो ब्रह्म के उस शुद्ध रूवरूप को 
ज्ञानते हें-जो सारे गुणों से परे है, और महावाक्यों ( तत्त्व- 
मसि आदि) द्वारा जान लेते हैं, कि आत्मा के परमार्थ स्वरूप 
ओर परमात्मा में कोई भेद नहीं है, वह उसी क्षण परममुक्ति 
छाभ करते हैं-अथांत्‌ वह माया के प्रभाव से परे हो जाते हैं, 
और अपने असली स्वरूप को पालेते हैं, जो केवल शुद्धत्रह्म है ॥ 
इस सिद्धान्त का अपना विशिष्ट नाम अद्वतासिद्धान्त 


(९१) अद्वेत घिद्धान्त ) है, क्‍योंकि इस में एक अद्वितीय ब्रह्म 
नामका हेतु । ही वस्तु सत्‌ माना गया है--अर्थात्‌ 
इस सिद्धान्त में ढेत को यहां तक दूर किया है, कि ब्रह्म में 


ग्ॉई गुण भो नहीं माना गया है, क्योंकि इस से एक गुण 
गर दूसरा गुणी दो बन जाते हैं । 


स्वामि शइराचायें के पिड्ठान्त से हमारा 
मेल ओर भेद । 


“ ब्रह्म एक है ” इस अंश में हमारा श्री शक्भुराचाय से 

( ६२ ) ब्रह्म के मेल है । पर ब्रह्म सजातोय, विज्ञातीय, 
विषय मे । |! ओर खगत भेद से शून्य है, इसके एक 

अंश में भेद और एक में मेल है । इसका अभिप्राय यह है, कि 
ओद तीन प्रकार के होने हैं--सजातायभेद, विज्ञातीयभेद, और 
आ्वगतभेद । द्ृष्टान्त ;के तोर पर जेले एक बड़ का वृक्ष दूसरे 


रु 
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बक्षों से भिन्न है यह उस में सजातीयभेद ( अपने सज़ातीयों 
अर्थात दूसरे वृक्षों से भेद ) है । फिर यह बरतृक्ष अपने विज्ञा 
तीयों अथात मटद्टी पत्थर पानी आदि से भी भेद रखता है, यह 
उस में विजञातीयभेद है। तीसरा इस वृक्ष के अपने आप में भी: 
अवयकबों का पररूपर भेद है, अर्थात्‌ रूकन्‍्ध, शाखाएं, उपशा-- 
खाए, ओर पत्ते आदि सब आपस में एक दूसरे से भिन्न हैं, 
यह उस में खगतभेद्‌ ( अथांत अपने ही अन्दर भेद ) है। 
तथा बरबृक्ष के जो रूप, रस गन्ध आदि गुण हैं, यह भी एक 
दूसरे से भिन्न हैं, और वृक्ष जो इन गुणों वाला है, उस से भी 
भिन्न हैं, अर्थात्‌ गुण शुणी से दूसरी बस्तु हैं। इसी प्रकार: 
चक्ष हिलता है, यह उस में हिलना ( क्रियाविशेष ) उसके 
स्वरूप से अलग वस्तु है । यह गुणों का और क्रिया का भेद्‌ 
भी चृक्ष में खगतभेद ही है । यह तीनों भेद शद्भूराचाय के 
अलुसार ब्रह्म में नहीं हैं । ब्रह्म में सजातीयशेद नहीं, क्योंकि 
ब्रह्म के सजातीय जोच हैं, वह उस से अभिन्न हैं। विज्ञातीय- 
भेद भी नहीं, क्योंकि ब्रह्म से विज्ञातीय जड॒जगत है, वह है' 
ही नहों, ध्रान्ति से दीख रहा है, वस्तुतः सब ब्रह्म ही है। ख- 
गतसेद भी नहीं, क्योंकि ब्रह्म निरवयव, नि्मुण और निष्क्रिय 
है, इस लिये न अवयवों से, न गुणों से और न क्रिया से कोई 
भेद उस में होसकता है | 

इस से हमारा भेद यह हैँ, कि हम भी ब्रह्म को निरव- 
यव मॉनते हैं, इस लिये खगतभेद्‌ उस में हम भी नहीं मानते! 
पर सज़ातीय, विजातीयमेद हम खीकार करते हैं। क्योंकि. 
हमारे पशक्षालुसार ब्रह्म के सजातीय चेतन ( जीव ) ब्रह्म से 
भिन्न हैं | अह्मसदूश हैं, पर ब्रह्मरूप नहीं | इस लिये सजातीयः 


एकही बड़ा भेद । 


भेद है। और विज्ञातीयभेद इस लिये है, कि विजातीय जडु 
जगत्‌ भो त्रह्म से भिन्न वस्तुसत्‌ है, न कि मिथ्यारूप है। 
खामि शंकराचाय जीव को अनादि मानते हैं. पर उसे 


( ६३ ) जीव के ब्रह्म से भिन्न नहीं मानते, किन्त प्रान्ति 
विषय मे | से वह अपने आप को भिन्न समझता 


है। और हमारे पक्षानुसार जीव ब्रह्म सद्ृश चेतन है, पर वह 
ब्रह्म से भिन्न है, और मुक्ति में भी भिन्न रहता है । 
खामि शंकराचाय के अनुसार माया “सत्‌ असत्‌ से 
(९७)माया और जगत्‌ | अनिरवंचनोय एक शक्ति है! और उस 
के विषय में | का कार्य जगत मिथ्या है । हमारे पक्षा- 
जुसार माया सदुरूप है, और उसका काय सत्य है। 
जीव जब ब्रह्म रूप नहीं, तो वह मुक्ति में भो ब्रह्म रूप 
( ९५ ) साक्ति के नहों होजाता, किन्तु ब्रह्म के परमस- 
विषय में । | दृश ( शोंक मोह आदि से रहित, ओर 
सत्यसंकढप ) हो ज्ञाता है, पर अपने अलग सखरूप को खो नहीं 
देता । यह मुक्ति के विषय में एक भेद है| दूसरा मुख्य भेद्‌ 
मुक्ति के सावधि और निरवधि होने का है। खामि शंकरा- 
चाय के अनुसार मुक्ति निरवधि है और हमारे पक्षानुसार 
मुक्ति सावधि है । 
यह मुख्य २ भेद हमने द्खिला दिये हैं, पर वस्तुतः 
( ९६ ) एक ही बड़ा ) एकही बड़ा भेद है, जो खामि शंकरा- 
भेद । चाय से हमें भिन्न करता है| वह भेद 
मायावाद का है, जिससे वह सब कुछ हमारे तुल्य हो मान 
कर अन्त में यह कह देते हैं, कि यह सब कुछ ब्यवहार काल 
में सत्य है, पर परमार्थ में अनत ( भूठ ) है, क्योंकि यद सावए 
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माया से धोखा दिया जाता है। इस लिये हमें इस एक बड़े 
जद का अवश्य निणथ कर लेना चाहिये | 
जगत्‌ को हम प्रत्यक्ष देखते हैं, इस लिये यह सत्य हैं 
(६७)जगव्‌ के सत्यत्व ३ ( प्रश्न ) प्रत्यक्ष में भी तो धोखा होता 
मे युक्ति । है, जेसे सोप को चांदी देखते हैं, वा 
रस्सी को सांप अथवा आंखों में पित्त रोग से सब वस्त॒ए 
पीली दिखलाई देती हैं ( उत्तर ) प्रत्यक्ष में जब धोखा होता 
है, तो किसी दोष से होता है | सीप को चांदी वा रसरूसी को 
सांप दूर से देखते हैं, वहां वस्तु का दूर होना दोष है | और 
पीला दिखलाई देने में दिखलाने वाली आंखों के अन्दर दोष 
( रोग ) है। निकट पहुंचने से सीप सीप और रसखूसी रस्सी 
हो जाती है, ओर रोग के दूर होने से सारी वसरूतुएं अपने २ 
रंग में दिखलाई देती हैं | इस लिये बिना दोष के प्रत्यक्ष में 
कोई श्रान्ति नहों होती । पर जगत को हम बिना किसी दोष 
के ऐसा देखते हैं; इस लिये यह सत्य है। 


४ ग्रदिद >>च । तत्सत्यामित्या चक्षुतरे /लजों कुछ 
(६८) जगत्‌ के सत्यत्व ) यह है, उस को सत्य ऐसा कहते हैं 
. में डपनिषत्ममाण । ( (तै०२५।६)। तथा ४“ ब्राणा थे सस्ये, 


तेषामेष सत्यम्‌  इन्द्रिय निःसंदेह सत्य हैं, यह ( आत्मा ) 
उनका सत्य हैं | बू० २। १। २० ) यहां सत्य के साधन होने 
से इन्द्रियों को सत्य कहा है, ओर इन्द्रियों में यह सत्यसाध- 
नता आत्मा के प्रभाव से है, इस लिये उसे सत्य का समय 
कहा है । सो इन्द्रिय जब सत्य का साधन हुए, तो 
जगत्‌ सत्य है, यह निःसन्देह सिद्ध होता है । 


शंकराचाय को सम्मति | 


8. (३ ल 
४ ग़ाक्मना शाकों अरुण: सुपण आ यो महः श्र 
(६६) जगत्‌ के सत्यत्व | सनादनीठः । य्चिकेत सत्य मित्तन्न 
हक दर छ क (हे च्. छ 
मझन्‍्त्र प्रमाण। ; प्रा बसु स्पाहे झुतजेतात दाता -- 
अपनी शक्ति से सब कुछ करने में शक्त अरुणपक्षी जो महान 
शर है सनातन है निराधार है। वह ( यद्द अब करना है इस 
प्रकार ) जो कुछ जानता है, वह सत्य है, मिथ्या नहों, वह 
स्पृहणीय घनका जीतने वाला ओर दाता है (ऋ० १०। 
5३९५ | ह्‌ ) 
विज्ञान वादी बोद्ध का यह पक्ष है, कि एक विज्ञान ही 
(१००) शंकराचार्य की। सत्य वम्तु है, और कुछ नहीं | उसी 
सम्भवि | || विज्ञान के यह सारे आकार दीखते हैं, 
और वह अन्दर है, बाहर कोई पदार्थ नहों। जेसे खप्न में बिना 
अर्थ के प्रतीति होती है, बेसे ही जाग्रत्‌ में भो बिना अर्थ 
के ही विचित्र प्रतीति होती है । इस पक्ष का खण्डन करते 
हुए खामि शंकराचाय ने “प्ाभाव उपलब्धे!'८( बाह्मपदार्थों 
'का ) अभाव नहीं, क्योंकि उनकी उपलब्धि होती है । (२।२। 
२८ ) इस सूत्र में बड़े विस्तार के साथ बाह्य अर्थ के न मानने 
का खण्डन करके “पेधम्पाच्च न स्वप्नादिवत्‌” 5में खमवत्‌ 
'होना भी खण्डन किया है| इस सूत्र पर उनके भाष्य का अर्थ 
यह है-.* बाहर के पदा्थों से इन्कार करने वाले ( बोद्ध ) ने 
जो यह कहा है, कि “' जैसे खप्त में पदार्थों की प्रतीति बिना 
'पदार्थों के होती है, वैसे ही जः:ञ्मत्‌ में जो खम्में आदि की 
अतीति होती है, वह भी बिना ही बाह्य पदार्थों के हों सकती 
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है । क्योंकि प्रतीति ( दोनों जगह ) अविशेष% है । इस का: 
उत्तर यह है, कि जाय्त्‌ को प्रतीति वैसे नहीं मानी जास- 
कती, जैंसे खप्तादि को प्रतीति होती है । कारण यह है, कि 
दोनों ( खप्त और जाग्रत्‌ कीं प्रतीतियों ) में बड़ा भेद है। वह 
भेद यह है. कि खप्न के पदार्थों का तो वाध होजाता है, पर 
ज्ञाग्नत॒ के पदार्थों का कभी बाध नहीं होता । खप्न को देख कर 
जागा हुआ मनुष्य कहता है, कि मिथ्या ही मैंने महाजनों का 
समागम लाभ किया, वस्तुतः कोई समागम नहीं हुआ, किन्तु 
मेरा मन नींद के दबाव में था, इस लिये ऐसी प्रान्ति प्रकट 
हुई ( यह खप्त की प्रतीति का बाघ है ) | इसो प्रकार इन्द्र- 
जाल आदि में भी बाघ होता है । पर जाप्रमत्‌ के जाने हुए खम्भे 
आदि का बाध किसी अवसरूथा॥। में भी नहीं होता । 

दुसरा यह भी, कि स्वप्त का देखना तो ( देखे हुए को.) 
स्मति है, और जाग्रत्‌ का देखना असुमव है । ओर रूग्ठति 
और अनुभव का अन्तर / फक ) प्रत्यक्ष है। ज्ञिसकोीं स्मरण 
करते हैं, वह हमारे पास नहों होता, जैसे पुत्र से बिछड़ा हुआ 
पिता कहता है।--अपने प्यारे पुत्र को स्मरण करता हूं, नहीं 
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# अथात्‌ जब प्रतीति में कोई विशेष नही, जेसे स्वप्त 
में पदार्थ बाहर प्रतीत होते हैं, वेसे हो जाम्नत्‌ में भी होते हें, 
तो खप्न की नाई बिना ही बाह्य पदार्थों के ज्ञाम्त्‌ की प्रतीति 
भानने में कोई बाधा नहीं होसकती । 

अर्थात्‌ खप्न का जैसे जाग्रत अवस्था में बाध होता है. 
वैसे जाग्रत्‌ का फिसी अवस्था में भी बाघ नहीं होता, फिर 
जाग्रत के पदार्थों को मिथ्या कैसे माना जाए | 


विशिष्टाह्वेत सिद्धान्त ५ है 


देखता हूँ, देखना चाहता हूँ । पर जिसका अनुभव कर रहे हैं. 
वह पास होता है | सो ऐसी दशा में ज़ब नुम दोनों प्रतीतियों- 
का रूपष्ट भेद देखते हो, तो यह नहीं कह सकते हो, कि जाग्रत 
की प्रतीति मिथ्या है, क्योंकि यह एक प्रतीति है, जैसे स्वप्न की 
प्रतीति | पणिडतमानियों को अपने अनुभव से इन्कार नहीं 
करना चाहिये | 

किश्व--तठम जाग्रत को प्रतीतियों को तो अपने अनु 


भव के विरुद्ध सीधे तौर पर जब मिथ्या नहीं कह सकते, तो 
स्वप्न की प्रतीति के सादृुश्य से मिथ्या ऋहना चाहते हो । पर 
याद रक्‍खो, जो जिसका खतः धर्म नहीं, वह दूसरे के साध- 
मय से उसका धर्म नहीं बनजाता। अशभ्नि जिसको हम उष्ण 
अनुभव करते हैं, उसका ( किसी अंश में ) पानो के साथ 
साधम्य होने से भी ठंडा नहीं होसकता ( यह संमति श्री 
शंकराचाय की है, हम पूर्वोक्त युक्ति और इन समस्मतियों से 
जगत्‌ का सत्य होना खीकार करते हें)। 

जगत्‌ मिथ्या है, ऐसा रूपष्ट प्रमाणन मन्त्र में है, न 
(१०१) जगत्‌ क मिथ्या- ) उपनिषदों में है । प्रत्युत इस के 
व्व में कोई प्रमाण नहीं | विस्द्ध प्रमाण मिलते हैं | ओर जिन 
प्रमाणों के आधार पर जगत का मिथ्यात्व सिद्ध किया जाता 
है, उन का तात्पय हम अपने २ प्रकरण में दिखलाए गे । 


श्री रामानुजाचाय का सिद्धान्त-विशिश- 
द्वेत सिद्धान्त । 


बाहर के विषय ( पदार्थ ), शरीर और इन्द्रिय यह: 
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का आत्मा-जों चित्‌ ( चेतन ) है, चह 


१२० ) अवित्‌, चित्‌ 3) अखित्‌ ( जड़ ) हैं । इस अचित्‌ शरोर 
और परमात्मा | 


'अत्यगात्मा वा जीवात्मा है, जो अपने खरूप ओर स्वभाव से 
'शरीर से अत्यन्त विलक्षण है | और परमात्मा इन दोनों से ही 
अत्यन्त विलक्षण है, जो इन में व्यापक है, इन का आधार है, 
नियन्ता है, सर्वज्ञ और सवशक्ति है। और अनन्त कह्याण 
शुणों से युक्त है । उसी को ब्रह्म, पुरुषोत्तम, नारायण, परमे- 
ध्वर कहते हें | 
अचित्‌ और चित्‌ दोनों परमात्मा का शरोर हैं, जेसाकि 
(१०३ ) अचित वित्‌ | अन्‍्तयामी ब्राह्मण (बृ० ३। ७) में 
परम।त्ता का शरीर हैं, | कहा है--कि, सारा बाह्मजगत्‌, शरोर 
और वह इनका | और आत्मा यह सब परमात्मा का 


अस्तर्यामी | शरीर हैं, और वह इनका अन्तर्यांमी 
आत्मा | आत्मा है । यह चित्‌ अचित्‌ सदा 
हद / अपने विशेषरूप में रहते हैं, कभी उस 


'के सखवरूप में लीन नहों होते । 
कारणावसूथा में यह नामरूप का भेद ज्ञो अब दीखता 
(१०४ ) कारण ओर १ है नहीं होता, किन्तु सारा जगत्‌ प्ररू- 
कार्य अचध्था | तिमय होता है । इसी अबरूथा को 
अव्यक्त कहते हैं । चेतन आत्माओं में ज्ञान की शक्ति होते हुए भी 
उनके ज्ञान का संकोच हो जाता है, अतणव वह किसो भी दूसरे 
' यदार्थ को उस समय नहीं ज्ञानते हैं। पर कार्यावरूथा में यह दोनों 
बातें बदल जाती हैं। जगत्‌ अव्यक्तावस्था से व्यक्तावस्था में आ 
जाता है, और अपने २ अलूग २ नामरूप को धारण करता है। चेतन 
जात्मा शरीर को धारण करते हैं, ओर उनके ज्ञान का विकाश 
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होता है | यह दोनों चित्‌ अखित्‌ ढोनों अवस्थाओं में परमात्मा 
का शरीर होते हैं, ओर परमात्मा इनका अन्तरात्मा | 

मोक्ष में जीवात्मा ब्रह्म (जो अनन्त कल्याण गुणों वाला: 

(१०५) मोक्ष का | है, उस ) को प्राप्त होता है, और ब्रह्म 


वणन ! के सद्दश ही जाता है, न कि ब्रह्मरूप | 


क्यों कि कोई भी द्वव्य अपने रूप को त्याग कर दूसरे द्वव्य के 
रूप में नहीं जा सकता है | 
खित्‌ अखित्‌ परमात्मा का शरीर हैं, प्रकार हैं, विशे-. 
0050 रिहा हल घण हैं. परमात्मा इन विशेषणों से 
जम कल) | विशिष्ट है । सूक्ष्म चित्‌ अखचित्‌ रूपी 
शरीर विशिष्ट परमात्मा कारण है, और स्थूल चित्‌ अचित्‌ 
शरीर विविष्ट परमात्मा काय है। इस प्रक्ार चित्‌ अचित्‌ से 
विशिष्टरूप में वणन करने से दूसरी वरूतु नहीं रहती है। उप- 
निषदों में जहां कहीं अठ्ेत वा अभेद का वर्णन है, इसी अभि- 
ध्राय से है । इस प्रकार विशिष्ट रूप में अदंत मानने से यह 
विशिश्द्वेत सिद्धान्त कहलाता है | 


बलभावाय का सिद्धान्त-गडद्भाह्रत सिद्धान्त । 


“ तदात्मानं स्वयमकुरुत “>डस ने स्वयं अपने आप 
(१०७) प्रपञ्ञ का को बनाया ( तै० ) इत्यादि प्रमाणों 
|. लिन से प्रपश्च शुद्ध ब्रह्म का कार्य है, और 
४ आत्मेवेद सवेम्‌ ” आत्मा ही यह सब कुछ है। ४ पुरुष- 
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एवेद्सवेम्‌ पुरुष ही यह सब कुछ है इत्यादि प्रमाणों से चह 
अह्रूप हैं । इस छिये प्रपश्च न मायिक है, न भगवद्धिन्न है, 
किन्तु सत्य होने से आविर्भाव तिरोभाव शाली है, न कि 
'डल्पात्ति बिनाश वाला । जो कुछ यह है, सब भगवान्‌ के हो 
'रूप हैं “ सब्र खल्विदं ब्रह्म ” | जब सब कुछ ब्रह्मरूप है, तो 
सब कुछ समय है, सो तापनीय में रूपष्ट कहा है सब स्वे- 
मयम्‌ “हर एक वस्तु सवमय है| इसी लिये * तद्भैतत्पर्य- 
न्नृषिवामदेवः प्रतिपेदे-अहँंमनुरभव खू4३चति '>ईस बात 
को देखते हुए वामदेव ने निश्चय किया-में मनु हुआ में सूथ 
( बृ० ) इत्यादि में कहा हुआ सव्वात्मभाचर युक्त हो सकता है | 
( प्रकश्ष ) जब सब कुछ सबमय है, तो घड़े से ही वस्नध का काम 
निकल जाना चाहिये ( उत्तर ) घड़ा सवमय है, पर उस में 
'कई धर्मों का आविर्भाव है, और दूसरों का तिरोभाव है। 
सो घट में बस्तर के धर्मों का तिरोभाव है, इस लिये उस से 
वस्य का कार्य नहीं निकलता । जैसे रुई से वस्त्र का कार्य नहीं 
निकलता, क्योंकि वस्म फे धर्म अभी उस में तिरोभाव होते 
हैं । इस प्रकार सव ही सवरूप हैं, सब ही सर्वत्र विद्यमान हैं, 
इस लिये सब ब्रह्म है, इस प्रकार शुद्ध ब्रह्मचाद है। पदार्थों में 
जो उत्पत्ति, विनाश, निन्द्तित्व, परस्पर भेदादि प्रतीत होते 
हैं, यह माया ( अविद्या ) से हैं । अर्थात्‌ प्रपश्च सारा ब्रह्मरूप 
है, केवल भान में भेद होता है। यह प्रपश्च अधिकारि भेद से 
'सोन प्रकार का भासता है । जैसे श्वेत वस्र शुद्ध आंख से ठीक 
अपने रगरुप में भासता है | हरा चश्मा ढगाने से हरा भासता 
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है। पर आकार बेसा ही भासता है । हरे चश्मे वाले सजान 
तो हरा देखते हुए भी रंग चश्मे का और आकार वस््र का 
समभते हैं, पर अनजान बारूक को ऐसा चघियेक नहीं होता | 
इसी प्रकार तक्ष्यज्ञानी ने तो माया का चश्मा उतार दिया है, 
वह इस को ठोक ब्रह्मरूप समभता है, शास्त्र द्वारा निश्चय 
वाला पुरुष इस को ब्रह्म ओर माया के धर्मों से युक्त देखता 
है, पर उस को इन धर्मों में विवेक होता है, और अज्ञानी को 
यह विवेक भी नहीं होता । इस प्रकार प्रपश्च में कोई भेद नहीं, 
भेद केवल उस के भासने में ही है । 
जीव ब्रह्म से अभिन्न, अणु, ब्रह्म का अंश है। उस फी 
हट आवक | तीन अवस्था हैं-शुद्ध, संखारी और 
अलग मुक्त । जब जीव ब्रह्म से अप्नि से चिंगाड़ी 
की तरह निकलता है, तो उस सच्चिदानन्द का आनन्द अंश 
तिरोभूत हो जाता है, यह सचित्रूप शुद्ध जीब है । शुद्धता 
इस में यही है, कि अभी इस पर अविद्या नहों आई | तब भग- 
वान की इच्छा से देह, इन्द्रिय, अन्तःकरण के साथ इस को 
आत्मत्व का अध्यास उत्पन्न होता है, तब यह अपने स्वरूप 
को भूल जाता है । ओर फिर यह इश्ट अभिष्ठ कर्म करता है, 
उन के फलों को भोगता है, यह खंसारी जीव है। फिर भग- 
चान्‌ की कृपा से सत्संगादि पा कर विद्याल्लाभ करके परमानन्द्‌ 
सखरूप मुक्ति का लाभ करता है, यह मुक्त जाव है । 


3 भूमिका 
इस सारे जड़ चेतन का मूल सच्चिदानन्द रूप है, वह 


) प्राकृत धर्मों से रहित है, ओर डस में 
(११०) मूल रूप का ' अ्व्राकृत धर्म असंख्यात हैं । वही. 


वन... | बहु स्ां प्रजोयेय! इख इच्छा से 


जड़ चेतन रूप हुआ है ॥ 
शांकर मत में जैसे ब्रह्म के साथ माया मानी है, वेसे 
इस पक्ष में उस के साथ माया भी: 
नहीं मानी है, यह शुद्ध अद्वेत है, इसः 
लिये इसे शुद्धाह्वेत कहते हैं. । 
[4० की ्‌ [॥० हज लि ज लिए ८८: अल" 
नियमानन्दाचार्य का सद्भधान्त-ह्ताह्नत 
| कक 
सद्डान्त । 
शराीर आदि अचेतन हैं, इस से अत्यन्त विलक्षण 
जोवात्मा चेतन है, और वह अणखु है। 
| 


(११०) शुद्धाद्देत नाम 
का हेतु | 


(१११) जड़ ज्ञीव, 
इन दोनों से अत्यन्त विलक्षण परमात्मा" 
चेतन ओर स्वध्यापक है। इस लिये 
इन तीनों का खरूप भेद वास्तविक है। 
जहां २ भेद का वणन है, वह इसी वास्तविक भेद के अभि- 
प्राय से है |॥ 


हर 


इन तीनों में ब्रह्म खतन्त्र सत्ता वाला है, जड़ और जीव 


आर परमाभ्सा फा 
भेद वास्तावक है | | 


धाकृत द्ुच्य का वणन दर 


परतन्त्रसचावाले हैं | जिस को स्थिति 
ओर प्रव्न॒त्ति अपने अधीन है, उसे खत- 
न्‍्त्र सत्ता वाला ओर जिस की स्थिति 
ओर प्रवृत्ति पराधीन है, उसे परतन्त्र 
सचा वाला कहते हैं। ओर जिस लिये समस्त जड़ चेतन की 
स्थिति प्रवृत्ति ब्रह्म के अधीन है, अर्थात्‌ ब्रह्म इन दोनों का 
आत्मा है, नियन्ता है, व्यापक है ओर आधार है, इल लिये 
ब्रह से इन का अभेद भी वर्णन किया है। अभेद के बोधक 
सांरे वाक्य इसी अभिप्राय से हैं। क्‍ 
देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, प्राण आदि से विलक्षण, ज्ञान 
(११३) जीव का | सखरूप जानने वाला जीवात्मा है| 'अहं! 


(११२) और अमेद | 
सम्बन्ध के आभिप्राय | 


सेदे। | 


] है रँ च्‌ 
चणन | में ' इस प्रतीति का विषय है। अणु 


परिमाण है । प्रति शरीर भिन्न २ है । संख्या में अनन्त है । 
बन्धमोक्ष के योग्य है, उस की स्थिति प्रवृत्ति परमेश्वर के 
अधीन है ॥ 


(१९१७) अचेतन के | अचेतन पदार्थे तीन प्रकार का है-प्राकृत, 
तीन भेद । अप्राकृत ओर काल | 


सत््व, रजस, तमस, इन तोन शुणों का आश्रयभूत 
(११५) प्राकृत द्वव्य ॥ दब्य ग्राकृत है । वह नित्य है । यह 
_ का वर्णन। प्राृत द्वव्य ही अपने गुणों द्वारा देह- 
धारियों के देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदि रूप से परिणत हो 
कर जीवों के वन्‍्धन का देतु बनता है। महत्त्व से लेकर सूथल- 
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ब्रह्माण्ड तक सारे जगत्‌ का उपादान है । प्राकृत का काय 


सारा अनित्य है ॥ 
प्रकृति और काल से भिन्न एक और अचेतन पदाथ्थ है, 
) चह विष्णु की नित्य विभूतियां हैं, 
/ इन्हों को प्रमव्योम वा विष्णु का 
प्रमपद कहा है । यह भगवान्‌ के, उस 
के पाश्वंचरों के और मुक्त जनों के अनेक प्रकार के भोग के 
योग्य हैं | इन में कभी परिणाम नहीं होता है, यह नित्य हैं। 
यही अग्राक्ृत दें । 
तीखरा अचेतन पदार्थ काल है । काठ नित्य है, ओर 
० विश्वु है। उत्पत्ति वाली हर एक वस्तु 
० काल के अधीन है । काल सब का 
४ नियामक हो कर भी परमेश्वर का 
नियम्य हो है ॥ 


सतम्माष्त। 


(११६) अप्राकृत 
का चणन 


(११७) काल का 
घचणन | 


दापपाझफामल हे कदर ल्‍( अकाबंअमश 
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सृचीपत्र 
संस्कृत के अनमोल रत्न 


अथात वेदों, उपनिषदों, दशनों, धर्मशा्त्रों ओर इतिद्दास 
ग्रन्थों के शुद्ध, सरल ओर प्रामाणिक भाषा अनुवाद | 
ये भाषानुवाद पं० राजाराम जी प्रोफठ र डी० ए० वी० कालेज 
छाहोर के किये ऐसे बढ़िया हैं, कि इन पर गवनेमन्द ओर यूतरीव- 
सिटी से प० जी की बहुत से इनाम मिले हूं | योग्य २ विद्वाना ओर 
समाचारपत्ना ने भी इनकी बहुत बड़ी प्रशप्वप को हू | इन प्रार्यीज 


“ माननीय भअ्रन्थों का पढ़ो ओर जन्म सफल करो ॥ 


| 


(१) श्री वाल्मीकि रामायण-भाषा टीका समेत | वाल्मीकि ऋूत 
सूल स्डाकी के साथ २म्छ|कऋवार भाषा टाका हू । याका बड़ा सरल 


हैं । इस पर ७००) इनाम मिला है । माषा टोका समत इतने बड़े 
: प्रन्थ का सूल्य केवल ६)) 


(२) महाभारत-इल की सी टीका रामायण के तुल्य द्वी हैं। 


दो भागों में छपा है। प्रथम भाग ६॥) द्वितीय माग ६) दोनों साग १२१ 


(३) भगवदगा।ता-7<द पद का अथ, अचचयाथ आर व्याख्यान 


' खमत। भाषा बड़ी स॒ुपाब्य ओर सुबोध | इस पर ३००) इनाम 


मिला हैं। सूल्य २), गाता हम कवा सिखलाती हूं सूल्य |) 
गीता गुटका --सरल भाषा टीका समेत शा] 


(४) ११ उपनिष्दे-भाषा भाष्य सहित - 


१-इंश उपानषद &) | ७-तात्त राय उपॉलेषद ॥) 
२-केन उपनिषद्‌ &) | ८-ऐेतरेय उपानिषद ८) 
३-कऋठ उपानिषद्‌ ७) | ९-छान्दे!ग्प उपनिषद २) 
४-प्रक्ष उपनिपषद [>) | १०-ब्ृद्ददारण्य ऋ उपानेणद २) 

<६-पमुण्डक अर माण्डूकय १(-श्वताध्वतर उपनिषद्‌ |-) 


दोना इऋऊद्ढी (#) उपनिषदा की मृक्िका |“) 


( २ ] 


(५) मनुस्माते-मनुस्म्यात पर 2 काए रू बहुत हुई है, पर 
यह थाका अपन ढग ४ सब सर बढ़ गई हें। क्योंकि एक तो 
संस्क्रत की सारी पुरानी टोकाओं के मिन्न २ अथ इस मे दे दिये 
हैं । दूसरा इसका हर एक्र विषय दूसरा स्म्ातया मं जहां ४ आया 
हं, सारे पते दे दिय हैं | तिल पर २८ सूल्य केवछ ३॥) हे । 


(६ ) निरुक-इस पर ४। २००) इनाम मिला हे ४॥) 


&-योगदशन १॥) | १५-दिव्य जीवन १) 
८-वेदान्त दृशेन ४) | १६-आय पश्चमदायज्ञ पद्धति ।-) 
९-वैशेषिक दशैन १॥) | +>स्वाध्याय यज्ञ १). 

१८-वेदापदे श १) 


१०-सांख्य शास्त्र के तीन कस 
९-वा इक स्तु,ते प्रायना &) 


प्रायीन डाल्श ॥। ) 
हि अल मिल स्‍) २०-पा रस्कर गृह्यसूत्र १॥।) 
मजे आह !। | २(-बालछ व्य|करण, इस पर 
१२ बह रत १॥) २००) इनाम (भला दे ॥) 
१३-न्याय प्रदेशिका ॥7) | २२-सफल जीवन ॥) 
१७-आयर्ये-जीवत १॥) । २३-प्राथना पुरुतक “)॥ 


२६-वात्स्यायन भाष्य साइत न्याय दर्शन भाष्य ४) 
चद्‌ आर मदह्ासारतक उपद्श “)॥ चेद्‌ मन्नु,ओर गीता के डपदेश -)॥ 


बद्‌ अ.र रामायण क उपद्श -)। वादेक आदश )॥ 
अथवबेद का निधण्टु |.) नी शुरुसुख्री “) 
सामवेद्‌ के छुद्र सूत्र ॥) पश्चाबी संस्कृत शब्दशास्त॒ ।£) 


शकराचाय का जीवन चरित्र ओर उन के शाख्रार्थ, तथा कमारिल- 
भट्ट का जीवन चरित्र ॥) ओशनस घनुवंद ।) उपदेश सप्तक ॥०) 
नाइ--कायाल्य का इन अपनी पुस्तकों के सिवाय ओर भी 

सब प्रकार का पुस्तक रिआयत से भेजी जाती हैं॥ 


भनजर--आप ग्रन्थावाले, ठाहोर । 


